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WSTEP

Oddajemy w Panstwa rece poradnik skierowany do osob realizujacych
zadania z zakresu ochrony przeciwpozarowej, przewidziane aktualnymi aktami
prawnymi i natozone na wtascicieli, zarzadcow oraz uzytkownikow obiektow.

Poradnik jest zbiorem informacji istotnych dla zapewnienia bezpiecznej
biezacej eksploatacji obiektdw, kontroli stanu technicznego oraz prawidtowej
oceny obiektu budowlanego w zakresie bezpieczenstwa przebywajacych w nim
ludzi oraz mienia. Zawiera omoéwienie podstawowych roznic zwiazanych z kla-
syfikacja obiektow i zagrozen w oparciu o obowiazujace przepisy.

W kolejnych rozdziatach zostaty opisane m.in. takie zagadnienia jak:

— obowiazki i czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpoza-

rowej,

— uzytkowanie i przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo,

— sporzadzanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

— uzytkowanie instalacji i urzadzen technicznych,

— zapewnienie wtasciwych warunkéw ewakuacji i jej organizacija,

— prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym,

— szkolenia w obszarze ppoz.,

— zasady postepowania na wypadek wystapienia pozaru.

Publikacja porusza wszystkie aspekty ogolnej ochrony przeciwpozarowej
w obiektach, jednak nie jest kompendium wiedzy szczegotowej. Roznorodnosc
branz, dziedzin, obiektdw, operacji technologicznych, sposobow magazyno-
wania powoduje, ze nie sposob bytoby w tak niewielkim opracowaniu zawrzec
wiedze szczegotowa, tym nie mniej moze ona stanowic¢ wstep do gtebszej
analizy.



1. Wprowadzenie

Punktem wyjscia do napisania tej publikacji byto przyjecie zatozenia,
ze obiekt budowlany i urzadzenia z nim zwigzane zostaty zaprojektowane
i wykonane w sposob okreslony w przepisach, w tym techniczno-budowlanych
i przepisach przeciwpozarowych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej.

Oznacza to spetnienie wymagan podstawowych dotyczacych m.in.: bez-
pieczenstwa konstrukcji, bezpieczenstwa pozarowego, bezpieczenstwa uzyt-
kowania i odpowiednich warunkdw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony
srodowiska.

W zwiazku z tym zaktadamy, ze obiekt, sam w sobie, spetnia wszystkie
wymagania do tego, aby eksploatowac go w sposob bezpieczny, a zadaniem
niniejszej publikacji jest przekazanie wiedzy, ktora umozliwi utrzymanie tego
stanu rzeczy.

Obowiazek bezpiecznej eksploatacji zostat zapisany w art. 5 ust. 2 usta-
wy Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. nr 243 poz. 1623 z pdzn. zm.), ktory
stwierdza, ze obiekt budowlany nalezy uzytkowac¢ w sposob zgodny z jego
przeznaczeniem i wymaganiami ochrony srodowiska oraz utrzymywac w nale-
zytym stanie technicznym i estetycznym, nie dopuszczajac do nadmiernego
pogorszenia jego wtasciwosci uzytkowych i sprawnosci technicznej, réwniez
w zakresie bezpieczenstwa.

Warunkiem osiagniecia takiej sytuacji jest stosowanie sie do obowiazu-
jacych przepisow. Ta publikacja przybliza czytelnikowi podstawowe zasady
wynikajace z norm prawnych i wskazuje miejsca poszukiwan informacji szcze-
gotowych.

1.1. Organizacja ochrony przeciwpozarowej w obiekcie

Podstawowym aktem prawa, regulujacym kwestie ochrony przeciwpoza-
rowej jest ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.
U. z 2009 r. nr 178 poz. 1380 z pézn. zm.), ktora w art. 3 naktada obowigzek
dotyczacy stosowania sie do zasad ochrony przeciwpozarowej na wszystkich
uzytkownikow obiektow.

Jednak szczegblne obowiazki ustawa w art. 4 powierza wtascicielom,
uzytkownikom i zarzadzajacym budynkami, obiektami budowlanymi lub tere-
nami, nakazujac im zapewnienie ich ochrony przeciwpozarowej.

Poniewaz wiedza dotyczaca ochrony przeciwpozarowej jest bardzo ob-
szerna, obowiazki i nadzor nad tym obszarem, wtadajacy obiektem moze po-
wierzy¢ osobom lub firmom posiadajacym odpowiednie doswiadczenie i kwa-
lifikacje.

Zakres kwalifikacji zawodowych takich oséb okreslony zostat w art. 4.
ust. 2b ustawy o ochronie przeciwpozarowej, ktory stwierdza, ze obowiazki



te moze wykonywac osoba posiadajaca, co najmniej wyksztatcenie srednie
i ukonczone szkolenie inspektorow ochrony przeciwpozarowej lub miec tytut
zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykony-
wania zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie naby-
tych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach cztonkow-
skich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy
o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej kwali-
fikacji do wykonywania zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.

Niezaleznie jednak od posiadanego wyksztatcenia, osoba prowadzaca
zagadnienia zwiazane z ochronga przeciwpozarowa danego obiektu, a w szcze-
golnosci zaktadu przemystowego, powinna nade wszystko zna¢ zagrozenia po-
zarowe konkretnego obiektu, a w szczegoblnosci wynikajace z prowadzonego
procesu technologicznego.

Nikt inny nie sprosta tak dobrze tego typu zadaniom, jak tylko osoba
doskonale zaznajomiona ze specyfika obiektu, procesami technologicznymi,
sposobami magazynowania materiatow, w tym materiatow palnych, przyczyna-
mi powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow oraz innych zagrozen. Wiedza
taka umozliwia zorganizowanie ochrony przeciwpozarowej, zabezpieczenie
zaktadu przed powstaniem i rozprzestrzenianiem sie pozaru oraz odpowiednie
przygotowanie obiektow do przeprowadzenia kontroli stanu ochrony przeciw-
pozarowej zaktadu przez stuzby kontrolne.

Organizacja systemu ochrony przeciwpozarowej zalezy przede wszystkim
od rodzajow i wielkosci zagrozen, w zwiazku z tym, ilos¢ i przygotowanie osob
odpowiedzialnych za kwestie ppoz. moze réznic sie w zaleznosci od obiektu.

W wiekszosci przypadkow, tym obszarem zadan zajmuje sie jedna osoba,
jednak stosowane sa i inne rozwiazania, np.:

— powotywanie zespotow, ktore jako organ doradczy wspieraja dziatania

0s0b wykonujacych zadania z przedmiotowego obszaru,

— powotywanie w strukturach firmy nieetatowych stuzb - zespotow ra-

towniczych lub przeciwpozarowych,

— powotywanie do funkcjonowania jednostki ochrony przeciwpozarowej

w postaci zaktadowej strazy pozarnej lub zaktadowej stuzby ratow-
niczej (najczesciej w zaktadach, w ktorych wystepuja szczegolne za-
grozenia, np. zaktady zwiekszonego i duzego ryzyka powstania awarii
przemystowej).

Zaktadowe straze pozarne (ZSP) i zaktadowe stuzby ratownicze (ZSR),
sg szczegolnymi formacjami, ktorych gtowne zasady funkcjonowania okresla
art. 16a ustawy o ochronie przeciwpozarowej. Stwierdza on, ze tworzy si¢ je,
jako jednostki umundurowane i wyposazone w specjalistyczny sprzet, prze-
znaczone do walki z pozarami, kleskami zywiotowymi lub innymi miejscowymi
zagrozeniami.



W jednostkach tych sa zatrudnieni pracownicy podlegajacy szczegdlnym
obowiazkom wynikajacym z charakteru pracy oraz posiadajacy odpowiednie
kwalifikacje i warunki psychofizyczne. Strazacy tego typu jednostek musza
posiadac takie same kwalifikacje w zakresie wyksztatcenia, jak strazacy
Panstwowej Strazy Pozarnej, tj. musza posiada¢ wyksztatcenie ogolne, co
najmniej srednie, oraz odby¢ szkolenie podstawowe albo szkolenia podsta-
wowe i uzupetniajace.

Nie ma obecnie ustalonych jednolitych zasad powotywania i tworzenia
innych jednostek ochrony przeciwpozarowej lub stuzb ratowniczych i decyzja
0 utworzeniu tego typu podmiotu jest w gestii wtascicieli, zarzadzajacych badz
uzytkownikow budynkdw, obiektow czy terenu. Tym niemniej decyzja taka
zawsze powinna by¢ podjeta po uprzednim przeprowadzeniu analizy ryzyka
pozaru lub miejscowego zagrozenia.

Nie tylko ochrona przed pozarem!

Koniecznie nalezy pamietac o tym, ze wtasciciel budynku, obiektu budow-
lanego lub terenu, zapewniajac jego ochrone przeciwpozarowa, obowigzany
jest nie tylko podjac¢ wszelkie dziatania w zakresie zagrozen powodowanych
przez pozary. Zgodnie z ustawa, ochrona przeciwpozarowa to sa rowniez przed-
siewziecia majace na celu ochrone przed kleska zywiotowa oraz innym miejsco-
wym zagrozeniem. W zwiazku z tym, odpowiedzialny pracodawca przygotowuje
pracownikow réwniez na wypadek zagrozenia innego niz pozar.

W szczegolnosci powstawanie miejscowych zagrozen nalezy uwzglednic
w zaktadach przemystowych, w ktorych wystepuja niebezpieczne substancje
chemiczne, skomplikowane instalacje technologiczne i rozbudowana infra-
struktura zaktadowa.

W takich miejscach, zaktadowe stuzby ratownicze powinny by¢ przygo-
towane do prowadzenia dziatan w zakresie likwidacji zagrozen, ktore moga
tam wystapic, czyli np. w zakresie ratownictwa chemicznego, technicznego,
ekologicznego, medycznego, wysokosciowego lub nawet wodnego.

System

Ochrona przeciwpozarowa stanowi wazne ogniwo polityki bezpieczenstwa
i higieny pracy, w zwiazku z tym powinna byc zaprojektowana z jak najwieksza
starannoscia.

Zarzadzanie systemowe jest metoda, ktora pozwala uporzadkowac i usys-
tematyzowac wszelkie dziatania zwigzane z tym obszarem zadan w obiekcie
(zaktadzie). Ochrona przeciwpozarowa moze funkcjonowac w oparciu o wtasny,
niezalezny system, ale moze tez stac sie elementem systemu zarzadzania
bezpieczenstwem i higiena pracy.



Doswiadczenia pokazuja, ze najlepsze efekty przynosi podejscie syste-
mowe oparte na filozofii ciagtego doskonalenia, ktora jest charakterystyczna
dla zarzadzania jakoscia.

Jego gtdéwna idea jest petne i udokumentowane zaangazowanie zaréwno
kierownictwa, jak i kazdego pracownika w rzeczywiste dziatania na rzecz
ochrony przeciwpozarowej i bezpieczenstwa.

Model systemu zarzadzania oparty na tej filozofii, ktory mogtby by¢
przeniesiony na grunt ochrony przeciwpozarowej, zostat opisany w normie
PN-N-18001:2004 ,,Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy.
Wymagania” oraz PN-N-18004:2001 ,,Systemy zarzadzania bezpieczenstwem
i higiena pracy. Wytyczne”.

Na przedstawiony w tych normach system zarzadzania sktadaja sie przede
wszystkim:

— zaangazowanie kierownictwa oraz polityka w przedmiotowym zakre-

sie,

— planowanie,

— wadrazanie i funkcjonowanie,

— monitorowanie, audytowanie i dziatania korygujace,

— przeglad wykonywany przez kierownictwo,

— ciagte doskonalenie systemu.

1.2. Podstawowe definicje

Pozary powstaja przede wszystkim tam, gdzie brak jest wtasciwie zorga-
nizowanej ochrony przeciwpozarowej i gdzie nie sa przestrzegane elementar-
ne zasady uzytkowania obiektu i otaczajacego go terenu. W celu utworzenia
ochrony na dobrym poziomie, konieczne jest indywidualne dla danego obiektu
okreslenie jego charakterystyki zagrozenia pozarowego, warunkow ochrony
ppoz. i zasad postepowania w razie powstania pozaru.

Aby dokonac¢ wtasciwej oceny potrzebna jest wiedza pozwalajaca zakla-
syfikowac obiekt do okreslonej kategorii. Ponizej przedstawiono podstawowe
klasyfikacje i pojecia, ktorych znajomos¢ jest konieczna dla oséb zarzadzaja-
cych ochrong przeciwpozarowa obiektu.

Zostaty one zaczerpniete z trzech podstawowych aktéw prawnych, ktore
oprocz ustawy o ochronie przeciwpozarowej, normuja kwestie bezpieczenstwa
pozarowego obiektow. Sa to:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. nr 243
poz. 1623 z pézn. zm.),

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, in-
nych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109 poz. 719
Z pozn. zm.),



3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w spra-
wie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. nr 75 poz. 690 z p6zn. zm.).

Ustawa prawo budowlane normuje dziatalnos¢ obejmujaca sprawy pro-
jektowania, budowy, w tym rozbudowy, nadbudowy i przebudowy oraz utrzy-
mania i rozbidrki obiektow budowlanych oraz okresla zasady dziatania organow
administracji publicznej w tych dziedzinach.

W rozumieniu Prawa budowlanego obiekt budowlany to:
a. budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,

b. budowla stanowiaca catos¢ techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami
i urzadzeniami,

c. obiekt matej architektury.

Szczegotowa analiza trzech powyzszych kategorii obiektdw, przynosi ich
nastepujace definicje:

Budynek to obiekt budowlany, ktory jest trwale zwiazany z gruntem,
wydzielony z przestrzeni za pomoca przegrod budowlanych, posiadajacy fun-
damenty i dach.

Szczegolnym rodzajem budynku jest budynek mieszkalny jednorodzinny.
W rozumieniu ustawy jest to budynek wolno stojacy albo budynek w zabudowie
blizniaczej, szeregowej lub grupowej, stuzacy zaspokajaniu potrzeb mieszka-
niowych, stanowiacy konstrukcyjnie samodzielna catos¢, w ktorym dopuszcza
sie wydzielenie nie wiecej niz dwoéch lokali mieszkalnych albo jednego lokalu
mieszkalnego i lokalu uzytkowego o powierzchni catkowitej nieprzekraczajacej
30 % powierzchni catkowitej budynku.

Kolejny rodzaj obiektu budowlanego to budowla. Jest to kazdy obiekt bu-
dowlany nie bedacy budynkiem lub obiektem matej architektury, jak: obiekty
liniowe, lotniska, mosty, wiadukty, estakady, tunele, przepusty, sieci technicz-
ne, wolno stojace maszty antenowe, wolno stojace trwale zwigzane z gruntem
urzadzenia reklamowe, budowle ziemne, obronne (fortyfikacje), ochronne, hy-
drotechniczne, zbiorniki, wolno stojace instalacje przemystowe lub urzadzenia
techniczne, oczyszczalnie Sciekow, sktadowiska odpadow, stacje uzdatniania
wody, konstrukcje oporowe, nadziemne i podziemne przejscia dla pieszych,
sieci uzbrojenia terenu, budowle sportowe, cmentarze, pomniki, a takze czesci
budowlane urzadzen technicznych (kottow, piecow przemystowych, elektrowni
wiatrowych i innych urzadzen) oraz fundamenty pod maszyny i urzadzenia,
jako odrebne pod wzgledem technicznym czesci przedmiotow sktadajacych
sie na catosc uzytkowa.

Obiekt liniowy to obiekt budowlany, ktorego charakterystycznym para-
metrem jest dtugos¢, w szczegodlnosci droga wraz ze zjazdami, linia kolejowa,
wodociag, kanat, gazociag, cieptociag, rurociag, linia i trakcja elektroenerge-
tyczna, linia kablowa nadziemna i (umieszczona bezposrednio w ziemi) pod-
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ziemna, wat przeciwpowodziowy oraz kanalizacja kablowa, przy czym kable
w niej zainstalowane nie stanowia obiektu budowlanego lub jego czesci ani
urzadzenia budowlanego.

Tymczasowy obiekt budowlany to obiekt budowlany przeznaczony do
czasowego uzytkowania w okresie krotszym od jego trwatosci technicznej,
przewidziany do przeniesienia w inne miejsce lub rozbiorki, a takze obiekt
budowlany niepotaczony trwale z gruntem, jak: strzelnice, kioski uliczne,
pawilony sprzedazy ulicznej i wystawowe, przekrycia namiotowe i powtoki
pneumatyczne, urzadzenia rozrywkowe, barakowozy, obiekty kontenerowe.

O obiekcie matej architektury mozemy moéwic¢, gdy chodzi o niewielkie
obiekty, a w szczegdlnosci:
— obiekty kultu religijnego, takie jak: kapliczki, krzyze przydrozne, fi-
gury,
— posagi, wodotryski i inne obiekty architektury ogrodowej,
— uzytkowe stuzace rekreacji codziennej i utrzymaniu porzadku, jak:
piaskownice, hustawki, drabinki, Smietniki.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie, rozroznia nastepujace
rodzaje budynkow:

1. budynek mieszkalny, przez co nalezy rozumiec:
a. budynek mieszkalny wielorodzinny,
b. budynek mieszkalny jednorodzinny,

2. budynek zamieszkania zbiorowego - rozumie sie przez to budynek prze-
znaczony do okresowego pobytu ludzi, w szczegolnosci hotel, motel, pen-
sjonat, dom wypoczynkowy, dom wycieczkowy, schronisko mtodziezowe,
schronisko, internat, dom studencki, budynek koszarowy, budynek za-
kwaterowania na terenie zaktadu karnego, aresztu Sledczego, zaktadu
poprawczego, schroniska dla nieletnich, a takze budynek do statego po-
bytu ludzi, w szczegdlnosci dom dziecka, dom rencistow i dom zakonny,

3. budynek uzytecznosci publicznej - rozumie sie przez to budynek prze-
znaczony na potrzeby administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci,
kultury, kultu religijnego, oswiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wycho-
wania, opieki zdrowotnej, spotecznej lub socjalnej, obstugi bankowej,
handlu, gastronomii, ustug, w tym ustug pocztowych lub telekomunika-
cyjnych, turystyki, sportu, obstugi pasazerow w transporcie kolejowym,
drogowym, lotniczym, morskim lub wodnym s$rodladowym, oraz inny
budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek
uzytecznosci publicznej uznaje sie takze budynek biurowy lub socjalny,

4. budynek rekreacji indywidualnej - przez co nalezy rozumie¢ budynek
przeznaczony do okresowego wypoczynku,
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5. budynek gospodarczy - rozumie sie przez to budynek przeznaczony do
niezawodowego wykonywania prac warsztatowych oraz do przechowywa-
nia materiatdow, narzedzi, sprzetu i ptodow rolnych stuzacych mieszkan-
com budynku mieszkalnego, budynku zamieszkania zbiorowego, budynku
rekreacji indywidualnej, a takze ich otoczenia, a w zabudowie zagrodo-
wej przeznaczony rowniez do przechowywania srodkow produkcji rolnej
i sprzetu oraz ptodow rolnych,

Strefa pozarowa - budynek albo jego czes¢ oddzielona od innych budyn-
kow lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego
(Sciany, stropy i drzwi o okreslonych klasach nosnosci, szczelnosci i izolacyj-
nosci ogniowej), badz tez pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej
niz okreslone przepisami dopuszczalne odlegtosci od innych budynkow.

Strefa zagrozenia wybuchem - przestrzen, w ktorej moze wystepowac
mieszanina wybuchowa substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami
utleniajacymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granica wybucho-
wosci.

Zagrozenie wybuchem - mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub wtokna palnych ciat statych, w réznych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika inicjujagcego zapton
wybuchaja, czyli ulegaja gwattownemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem
cis$nienia.

Kondygnacja - pozioma, nadziemna lub podziemna czes¢ budynku, za-
warta miedzy podtoga na stropie lub warstwa wyrownawcza na gruncie a gorng
powierzchnig podtogi badz warstwy ostaniajacej izolacje cieplng stropu znajdu-
jacego sie nad ta czescia, przy czym za kondygnacje uwaza sie takze poddasze
Z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi oraz pozioma czes$¢ budynku
stanowiaca przestrzen na urzadzenia techniczne, majaca wysokos¢ w swietle
wieksza niz 1,9 m, przy czym za kondygnacje nie uznaje sie nadbudéwek ponad
dachem, takich jak maszynownia dzwigu, centrala wentylacyjna, klimatyza-
cyjna lub kottownia gazowa,

Kondygnacja nadziemna - kondygnacja, ktorej nie mniej niz potowa wy-
sokosci w swietle, co najmniej z jednej strony budynku, znajduje sie powyzej
poziomu projektowanego lub urzadzonego terenu, a takze kazda usytuowana
nad nig kondygnacja.

Kondygnacja podziemna - kondygnacja, ktorej wiecej niz potowa wyso-
kosci w swietle, ze wszystkich stron budynku, znajduje sie ponizej poziomu
przylegajacego do niego, projektowanego lub urzadzonego terenu, a takze
kazda usytuowana pod nig kondygnacja.
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1.3. Klasyfikacje budynkow

Celem bezpiecznego uzytkowania budynku jest jego odpowiednie zabez-
pieczenie przeciwpozarowe. Do podstawowych form zabezpieczenia budynkow
przed pozarem i innym zagrozeniem zaliczyc nalezy ochrone przeciwpozarowa
czynna i bierna. Ochrona bierna polega na odpowiednim ksztattowaniu zago-
spodarowania przestrzeni, infrastruktury i konstrukcji budynkéw, wyposazeniu
ich w niezbedny sprzet i urzadzenia przeciwpozarowe oraz utrzymaniu rezimow
przebiegow procesow technologicznych i eksploatacyjnych w taki sposob, aby
prawdopodobienstwo powstania i efektow rozprzestrzeniania sie pozaru byty
jak najmniejsze. Ochrona czynna natomiast polega na praktycznym wykorzy-
staniu w dziataniu ratowniczym (w walce z pozarami) umiejetnosci postugiwa-
nia sie urzadzeniami i sprzetem przeciwpozarowym oraz ratowniczym bedacym
na wyposazeniu budynku wobec zagrozen zaistniatych w chronionym obiekcie.

Powyzsze wskazuje, ze nie tylko wyposazenie budynku w sprzet i urza-
dzenia przeciwpozarowe daje poczucie bezpieczenstwa oséb przebywajacych
w budynku. Bardzo waznym aspektem jest umiejetnosc postugiwania sie i wy-
korzystania urzadzen przez uzytkownikow, w tym oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo pozarowe w budynku.

Budynek, zachowujac bezpieczenstwo pozarowe, powinien spetnia¢ wy-
magania techniczno-budowlane pod wzgledem klasy odpornosci pozarowej,
podziatu na strefy pozarowe, warunkow ewakuacji, odlegtosci od innych obiek-
tow budowlanych, jak rowniez wymagania w zakresie ochrony przeciwpoza-
rowej pod wzgledem wyposazenia w podreczy sprzet gasniczy i urzadzenia
przeciwpozarowe.

Zabezpieczenie budynku wymaganymi srodkami zabezpieczenia przeciw-
pozarowego, na ktore sktadaja sie urzadzenia, sprzet, instalacje i rozwiazania
budowlane stuzace zapobieganiu powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow
zalezy przede wszystkim od jego przeznaczenia, powierzchni, wysokosci i ilo-
sci kondygnacji oraz ilosci i jakosci sktadowanych materiatow i prowadzonego
procesu technologicznego.

Zgodnie z § 209 rozporzadzenia budynki oraz czesci budynkow, stanowia-
ce odrebne strefy pozarowe z uwagi na przeznaczenie i sposob uzytkowania,
dzieli sie na:

1. mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej cha-
rakteryzowane kategoria zagrozenia ludzi, okreslane jako ZL,

2. produkcyjne i magazynowe, okreslane jako PM, (oraz dodatkowo gara-
ze, hydrofornie, kottownie, wezty cieptownicze, rozdzielnie elektryczne,
stacje transformatorowe, centrale telefoniczne, itp.).

3. inwentarskie, czyli stuzace do hodowli inwentarza, okreslane jako IN
(oraz dodatkowo budynki w zabudowie zagrodowej o kubaturze brutto
nie przekraczajacej 1500 m3, jak stodoty, budynki do przechowywania
ptodéw rolnych i budynki gospodarcze).
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Budynki mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej,
ze wzgledu na spetniana funkcje i tym samym stopien niebezpieczenstwa pod
wzgledem uzytkowania lub mozliwosci ewakuacji przebywajacych w nich ludzi,
dzieli sie na piec kategorii zagrozenia ludzi okreslanych symbolami od ZL | do
ZL V.

Budynki te oraz czesci budynkow, stanowiace odrebne strefy pozarowe,
zalicza sie do jednej lub do wiecej niz jedna sposrdd nastepujacych kategorii:
1. ZL 1 - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego prze-

bywania ponad 50 osob nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie

przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie,

2. ZL Il - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej
zdolnosci poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy
dla o0so6b starszych,

3. ZL Il - uzytecznosci publicznej, nie zakwalifikowane do ZL | i ZL II,
4. ZLIV - mieszkalne,
5. ZLV - zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL | i ZL II.

Rozporzadzenie, w celu okreslenia wymagan technicznych i uzytkowych,
wprowadzito podziat budynkéw na 4 kategorie wysokosci. Oto one:

1. niskie (N) - do 12 m wtacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wy-
sokosci do 4 kondygnacji nadziemnych wtacznie,

2. sSredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wtacznie nad poziomem te-
renu lub mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych
wtacznie,

3. wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wtacznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtacznie,

4, wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Wysokosé budynku stuzaca do przyporzadkowania temu budynkowi odpo-
wiednich wymagan techniczno - budowlanych, mierzy sie od poziomu terenu
przy najnizej potozonym wejsciu do budynku lub jego czesci, znajdujacym sie
na pierwszej kondygnacji nadziemnej budynku, do gornej powierzchni najwy-
zej potozonego stropu, tacznie z gruboscia izolacji cieplnej i warstwy ja osta-
niajacej, bez uwzgledniania wyniesionych ponad te ptaszczyzne maszynowni
dzwigdw i innych pomieszczen technicznych, badz do najwyzej potozonego
punktu stropodachu lub konstrukcji przekrycia budynku znajdujacego sie bez-
posrednio nad pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.

Dla budynkéw z kategorii produkcyjnych i magazynowych (PM) obowia-
zuje klasyfikacja oparta na tzw. gestosci obciazenia ogniowego.

Gestosci obcigzenia ogniowego jest to energia cieplna, wyrazona w me-
gadzulach, ktéra moze powstac przy spalaniu materiatow palnych znajdujacych
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sie w pomieszczeniu, strefie pozarowej lub sktadowisku materiatow statych,
przypadajaca na jednostke powierzchni tego obiektu, wyrazong w metrach
kwadratowych.

Zasady, wedtug ktorych oblicza sie wartosc¢ gestosci obcigzenia ognio-
wego, okresla Polska Norma PN-B-02852:2001 pt.: ,,Ochrona przeciwpozaro-
wa budynkow - Obliczanie gestosci obciazenia ogniowego oraz wyznaczanie
wzglednego czasu trwania pozaru”. W normie dodatkowo okreslono zasade
wyznaczania wzglednego czasu trwania pozaru oraz podano wartosci ciepta
wtasciwego dla niektorych rodzajow materiatow.

Jest to jeden z wazniejszych parametrow bedacy podstawa do okreslenia
wielu wymogow zwiazanych z prawem z zakresu bezpieczenstwa pozarowego.

Z wielkosci gestosci obciazenia ogniowego wynika m.in. dopuszczalna
wielkosc¢ stref pozarowych, klasa odpornosci pozarowej, klasy odpornosci
ogniowej elementéw budowlanych, wymagania ewakuacyjne, zaopatrzenie
w wode do zewnetrznego i wewnetrznego gaszenia pozaru obiektow PM.
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2. Obowiazki witasciciela, zarzadcy lub uzytkownika
obiektu w zakresie jego bezpiecznej eksploatacji

2.1. Obowiazki wynikajace z ustawy Prawo budowlane

Zgodnie z zasadami okreslonymi w rozdziale 6 ustawy Prawo budowla-
ne zatytutowanym ,,Utrzymanie obiektow budowlanych”, wtasciciel lub za-
rzadca obiektu budowlanego jest obowigzany utrzymywac i uzytkowac obiekt
budowlany w sposob zgodny z jego przeznaczeniem i wymaganiami ochrony
srodowiska. Dodatkowo musi utrzymywac go w nalezytym stanie technicznym
i estetycznym, nie dopuszczajac do nadmiernego pogorszenia jego wtasciwo-
sci uzytkowych i sprawnosci technicznej. Szczegdlnie wazne w tym zakresie
sa warunki wptywajace na bezpieczenstwo osob przebywajacych w obiekcie.

Ponadto, wtasciciel obowiazany jest zapewnic¢ bezpieczne uzytkowanie
obiektu w sytuacjach, w ktérych nastepuje uszkodzenie obiektu budowlane-
go lub bezposrednie zagrozenie takim uszkodzeniem, mogace spowodowac
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, bezpieczenstwa mienia lub srodowiska.
Sytuacje, o ktorych tutaj mowa to czynniki zewnetrzne oddziatywujace na
obiekt, sposrod ktorych najpowszechniejsze w Polsce to: pozary, powodzie,
wytadowania atmosferyczne, silne wiatry, intensywne opady atmosferyczne,
zjawiska lodowe.

Naruszenie wskazanych wyzej obowiazkow zostato spenalizowane w art.
91a Prawa budowlanego. Zgodnie z tym przepisem, kto nie spetnia, okreslo-
nego w art. 61, obowiazku utrzymania obiektu budowlanego w nalezytym
stanie technicznym, uzytkuje obiekt w sposob niezgodny z przepisami lub nie
zapewnia bezpieczenstwa uzytkowania obiektu budowlanego, podlega grzyw-
nie nie mniejszej niz 100 stawek dziennych, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do roku.

2.1.1. Przeglgdy techniczne

Wyniki czynnosci kontrolno-rozpoznawczych przeprowadzanych przez
Panstwowga Straz Pozarng wskazuja, ze jedna z najczesciej stwierdzanych
nieprawidtowosci jest niewtasciwa eksploatacja instalacji i urzadzen tech-
nicznych, zarowno uzytkowych jak i przeciwpozarowych. Jednym z gtownych
zaniedban w tym zakresie jest nieprzestrzeganie termindw przegladow i badan
okresowych.

Czestotliwosc i rodzaj kontroli

W celu zapewnienia spetnienia ww. wymagan obiekty powinny by¢ w cza-
sie ich uzytkowania poddawane przez wtasciciela lub zarzadce okresowej kon-
troli, co najmniej raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego:
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a. elementow budynku, budowli i instalacji narazonych na szkodliwe
wptywy atmosferyczne i niszczace dziatania czynnikdow wystepujacych
podczas uzytkowania obiektu,

b. instalacji i urzadzen stuzacych ochronie srodowiska,

c. instalacji gazowych oraz przewodow kominowych (dymowych, spali-
nowych i wentylacyjnych).

Szczegolnie ostatni punkt jest istotny z uwagi na bezposrednie zagroze-
nie zycia i zdrowia ludzkiego, w wyniku zatrucia lub zaczadzenia, na skutek
niesprawnosci urzadzen gazowych i przewodow kominowych.

Obowiazek kontroli, o ktorej mowa w pkt a, nie obejmuje wtascicieli
i zarzadcow:

1. budynkow mieszkalnych jednorodzinnych,
2. obiektow budowlanych:
a. budownictwa zagrodowego i letniskowego,
b. wymienionych w art. 29 ust. 1. Prawa budowlanego.

W przypadku budynkéw o powierzchni zabudowy przekraczajacej 2000 m?
oraz innych obiektow budowlanych o powierzchni dachu przekraczajacej 1000
m?, tego typu kontrola musi by¢ przeprowadzana dwa razy w roku, w termi-
nach do 31 maja oraz do 30 listopada.

Dodatkowo, wszystkie obiekty, co najmniej raz na 5 lat, podlegaja obo-
wiagzkowej kontroli polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznego i przydat-
nosci do uzytkowania obiektu budowlanego, estetyki obiektu budowlanego
oraz jego otoczenia.

W zakresie tej kontroli znajduje sie rowniez badanie instalacji elektrycz-
nej i piorunochronnej w zakresie stanu sprawnosci potaczen, osprzetu, za-
bezpieczen i srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz
uziemien instalacji i aparatow.

Niezwykle istotna, a czesto zaniedbywana sprawa, jest obowigzek kontroli
bezpiecznego uzytkowania obiektu kazdorazowo w przypadku wystapienia
czynnikow zewnetrznych oddziatywujacych na obiekt, ktore moga doprowadzic¢
do uszkodzen obnizajacych stan bezpieczenstwa.

Do tego typu czynnikow naleza wymienione juz na poczatku tego rozdziatu
zjawiska zwigzane z dziataniem cztowieka lub sit natury, ktére moga uszkodzié
obiekt budowlany lub wywotuja bezposrednie zagrozenie takim uszkodzeniem.

Oznacza to, ze obiekt i jego instalacje powinny byc¢ kontrolowane w za-
kresie swojej sprawnosci, po wystapieniu np. wytadowan atmosferycznych,
wstrzasow sejsmicznych, silnych wiatrow, intensywnych opaddow, pozarow,
powodzi, itp.

Ustawa Prawo budowlane zawiera ponadto zasady przeprowadzania kon-
troli okresowej:
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— stanu technicznego kottow, z uwzglednieniem efektywnosci energe-
tycznej kottow oraz ich wielkosci do potrzeb uzytkowych (art. 62 ust.
1 pkt 5),

— urzadzen chtodniczych w systemach klimatyzacji (art. 62 ust. 1 pkt 6),

— instalacji ogrzewczych z kottami o efektywnej nominalnej wydajnosci
powyzej 20 kW uzytkowanych co najmniej 15 lat (art. 62 ust. 1b).

Uchybienie zwigzane z brakiem przeprowadzenia okresowej kontroli,

o ktorych mowa wyzej przez wtasciciela lub zarzadce obiektu budowlanego,
na mocy art. 93 pkt 8 ustawy Prawo budowlane stanowi wykroczenie i jest
zagrozone karg grzywny.

Zasady przeprowadzania kontroli stanu technicznego

1.

Kontrole powinny by¢ dokonywane przez osoby posiadajace uprawnienia
budowlane we wtasciwej specjalnosci.

Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznych, piorunochronnych,
gazowych i urzadzen chtodniczych moga przeprowadzac osoby posiada-
jace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacja
urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i gazowych.

Kontrole stanu technicznego przewoddéw kominowych powinny przepro-

wadzac:

— osoby posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim -
w odniesieniu do przewoddw dymowych oraz grawitacyjnych przewo-
dow spalinowych i wentylacyjnych,

— osoby posiadajace uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci
- w odniesieniu do przewodow kominowych, oraz do kominow prze-
mystowych, komindow wolno stojacych oraz kominéw lub przewodow
kominowych, w ktorych ciagg kominowy jest wymuszony praca urzadzen
mechanicznych.

W trakcie kazdej kontroli, nalezy dokonac sprawdzenia wykonania zalecen
z poprzedniej kontroli.

Osoba przeprowadzajaca kontrole stanu technicznego obiektu sporza-
dza protokét z kontroli, w ktorym umieszcza informacje dotyczace stanu
technicznego poszczegolnych elementdw konstrukcyjnych oraz wykon-
czeniowych obiektu oraz zalecenia pokontrolne.

Zasady uzytkowania budynkow mieszkalnych, zapewniajace bezpieczenstwo
ludzi i mienia oraz ochrone zdrowia i zycia okresla rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia 1999 r. w sprawie wa-
runkow technicznych uzytkowania budynkéw mieszkalnych (Dz. U. z 1999 r.
nr 74 poz. 836 z pézn. zm.).
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2.2. Obowiazki wynikajace z ustawy o ochronie
przeciwpozarowej

Ustawa o ochronie przeciwpozarowej naktada na wtascicieli, zarzadcow
lub uzytkownikow obiektow szereg obowiazkow w zakresie zapewnienia ich
ochrony przeciwpozarowej. Sposob wtasciwego wypetnienia ww. obowiazkow
w trakcie eksploatacji obiektu, jest gtownym przedmiotem zainteresowania
niniejszej publikacji.

Gtowne obowiazki, ktdore zostaty wymienione w kolejnych punktach art.
4. ust. 1 ustawy to:

- przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,

instalacyjnych i technologicznych,

— wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urza-

dzenia przeciwpozarowe i gasnice,

— zapewnic konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych

i gasnic w sposob gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjo-
nowanie,

— zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym

lub na terenie, bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

— przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia

akcji ratowniczej,

— zapoznac pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

— ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Obowiazek przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno-
-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych jest niezwykle szerokim
zagadnieniem zwiazanym ze stosowaniem zasad i norm obowiazujacego prawa,
poczawszy od etapu projektowania budynkow, pomieszczen, obiektow, poprzez
ich budowe, uzytkowanie, rozbudowe, przebudowe, az po ewentualng zmiane
sposobu uzytkowania.

Ze wzgledu na ogromna réznorodnos¢ obiektow i procesow, trudno tutaj
wymieni¢ chociaz czes¢ aktow prawnych, do ktorych nalezy sie stosowad,
w zwiazku z tym odsytamy do wykazu przepisow przeciwpozarowych zamiesz-
czonego na koncu niniejszej publikacji, ktory zawiera najwazniejsze z nich.

Drugi obowiazek dotyczy wyposazenia budynku, obiektu budowlanego
lub terenu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice. Realizowany
jest gtdwnie w oparciu o zapisy rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow.

Zgodnie z nim, urzadzenia przeciwpozarowe to urzadzenia (state lub
potstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania
powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow,
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a w szczegolnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,
urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzace w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygna-
lizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia
odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjne-
go, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy
w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urza-
dzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu
i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozaro-
we i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sa wyposazone w systemy stero-
wania, przeciwpozarowe wytaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projek-
tem uzgodnionym przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych,
natomiast warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie
odpowiednich dla danego urzadzenia prob i badan, potwierdzajacych prawi-
dtowosc ich dziatania.

Kolejnym podstawowym obowiazkiem wynikajacym z ustawy jest zapew-
ni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w spo-
sob gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie.

To samo rozporzadzenie w § 3 ust. 2 zobowiagzuje do poddawania wszyst-
kich urzadzen przeciwpozarowych oraz gasnic, przegladom technicznym i czyn-
nosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposob okreslony w Polskich
Normach, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w instrukcjach obstugi,
opracowanych przez ich producentow.

Przy czym, przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny
by¢ przeprowadzane w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku.

W praktyce, okazuje sie, ze np. w przypadku gasnic najwieksi producen-
ci w Polsce zdecydowali, ze pierwszy przeglad nalezy przeprowadzic¢ przed
uptywem 12 miesiecy od daty produkcji, natomiast drugi przeglad i nastepne
przeprowadza sie co 6 miesiecy.

W sytuacjach, kiedy gasnice uzytkowane sa w szczegolnie trudnych wa-
runkach, mogacych miec¢ wptyw na ich sprawnosc i stan techniczny, administra-
tor obiektu moze podja¢ decyzje o skroceniu terminu przegladu. Srodowiska
szczegolnie niekorzystne wystepuja np. w gornictwie, przemysle chemicznym,
gospodarce morskiej.

Weze stanowiace wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢
raz na 5 lat poddawane probie cisSnieniowej na maksymalne cisnienie robocze,
zgodnie z Polskg Norma dotyczaca konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Oczywiscie wtadajacy obiektem ponosi w petni koszty zwigzane z za-
pewnieniem warunkow ochrony przeciwpozarowej, do ktorych zobowiazuja

g0 przepisy.
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Szczegbtowe sposoby realizacji pozostatych podstawowych obowiazkow
wynikajacych z ustawy o ochronie przeciwpozarowej zostaty scharakteryzo-
wane w kolejnych rozdziatach.

2.3. Obowiazki wynikajace z rozporzadzenia MSWiA w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenow

Rozporzadzenie okresla sposoby i warunki ochrony przeciwpozarowej bu-
dynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenéw, zwanych dalej ,,obiektami”.

Obowiazki, ktore rozporzadzenie naktada na wtascicieli, zarzadcow lub
uzytkownikow budynkow oraz placow sktadowych i wiat (z wyjatkiem budyn-
kow mieszkalnych jednorodzinnych) zawarto w ponizszych punktach.

1. Oznakowanie znakami zgodnymi z Polskimi Normami:

a. drog i wyjs¢ ewakuacyjnych (z wytaczeniem budynkéow mieszkalnych)
oraz pomieszczen, w ktorych zgodnie z przepisami techniczno-budow-
lanymi sa wymagane co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w sposob
zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

b. miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

c. miejsc usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpo-
Zzarowymi,

d. miejsc usytuowania nasady umozliwiajacej zasilanie instalacji wodo-
ciggowej przeciwpozarowej, kurkow gtownych instalacji gazowej oraz
materiatow niebezpiecznych pozarowo,

e. pomieszczen i terendw z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,

f. drabin ewakuacyjnych, rekawow ratowniczych, pojemnikow z ma-
skami ucieczkowymi, miejsc zbiorki do ewakuacji, miejsc lokalizacji
kluczy do wyjsc¢ ewakuacyjnych,

g. dzwigdw dla strazy pozarnej,

h. przeciwpozarowych zbiornikow wodnych, zbiornikow technologicz-
nych stanowiacych uzupetniajace zrédto wody do celdéw przeciwpo-
zarowych, punktow poboru wody, stanowisk czerpania wody,

i. drzwi przeciwpozarowych,
j. drog pozarowych,
k. miejsc zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia wybuchem.

2. Utrzymywanie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej
sprawnosci technicznej oraz funkcjonalnej.

3.  Wyposazanie obiektow w przeciwpozarowe wytaczniki pradu zgodnie
Z przepisami techniczno-budowlanymi.

21



4. Umieszczanie w widocznych miejscach instrukcji postepowania na wypa-
dek pozaru z wykazami telefonow alarmowych.

5. Umieszczanie, przy wjazdach do garazy zamknietych z podtoga znajduja-
Ca sie ponizej poziomu terenu, czytelnej informacji o dopuszczeniu lub
niedopuszczeniu do parkowania w tych garazach samochodéw zasilanych
gazem propan-butan.

6. Zachowanie pasa ochronnego o minimalnej szerokosci 2 m i nawierzchni
z materiatdéw niepalnych lub gruntowej oczyszczonej wokot placow skta-
dowych i sktadowisk przy obiektach oraz przy obiektach tymczasowych
o konstrukcji palnej.

7. Umieszczanie na odmierzaczu gazu ptynnego informacji o nie napetnianiu
butli (wtasciciele, zarzadcy i uzytkownicy stacji paliw).

8. Przeprowadzanie regularnych czynnosci porzadkowych w miejscach,
w ktorych wystepuja pyty palne zalegajace w warstwach, zgodnie z za-
sadami okreslonymi w Polskich Normach (wtasciciele, zarzadcy i uzytkow-
nicy obiektow produkcyjnych i magazynowych).

2.3.1. Obowiqzki w zakresie wyposazenia obiektow w urzqdzenia
przeciwpozarowe i gasnice

Podstawowym przepisem opisujacym sposob realizacji obowigzku wy-
nikajacego z ustawy o ochronie przeciwpozarowej, a dotyczacego wypo-
sazania obiektéw w sprzet pozarniczy jest Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terendw.

Rozporzadzenie w rozdz. 6 okresla m.in. miejsca, w ktérych wymagane

jest stosowanie:

— statych urzadzen gasniczych zwiazanych na state z obiektem, zawie-
rajacych zapas srodka gasniczego i uruchamianych samoczynnie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru,

— systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujacego urzadzenia sygnaliza-
cyjno-alarmowe, stuzace do samoczynnego wykrywania i przekazy-
wania informacji o pozarze, a takze urzadzenia odbiorcze alarmow
pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych,

— dzwiekowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajacego rozgtasza-
nie sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych na potrzeby
bezpieczenstwa osob przebywajacych w obiekcie, nadawanych auto-
matycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej,
a takze przez operatora.

Ze wzgledu na to, ze niemal wszystkie obiekty, ktore sa przedmiotem za-
interesowania tej publikacji muszg by¢ wyposazane w gasnice, a wielokrotnie
sg one jedynym wymaganym sprzetem gasniczym, nieco wiecej uwagi nalezy
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poswiecic¢ § 32 i 33, ktore zawieraja zasady wyposazania obiektow w tego
typu sprzet.

Ze wzgledu na to, ze niemal wszystkie obiekty, ktore sa przedmiotem
zainteresowania tej publikacji musza by¢ wyposazane w gasnice, a wielo-
krotnie sa one jedynym wymaganym sprzetem gasniczym, nieco wiecej uwagi
nalezy poswiecic¢ § 32 i 33 rozporzadzenia, ktore zawieraja zasady wyposazania
obiektow w tego typu sprzet.

Zgodnie z ich zapisami, rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do ga-
szenia grup pozardw, ktore moga wystapic w obiekcie.

Obecne przepisy tworza klasyfikacje uwzgledniajaca piec nastepujacych
grup pozarow:

1. A - materiatéw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych nor-
malne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli (drewno, pa-
pier, tkaniny, rosliny, wegiel);

B - cieczy i materiatow statych topiacych sie;

C - gazdw;

D - metali;

g N W N

F - ttuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych.

W zakresie ilosci, jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (dla prosz-
ku i CO,) lub 3 dm? (dla roztworu srodka pianotworczego) zawartego w gasni-
cach przypada:

1. na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej
statym urzadzeniem gasniczym:

a. zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL Il, ZL Il lub
ZL YV,

b. produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m?2,

Cc. zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2. nakazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt. 1,
z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV.

Jak widaé, z obowiazku wyposazania w gasnice catkowicie wytaczone sa
budynki kwalifikowane do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, to znaczy budynki
mieszkalne jedno- i wielorodzinne.

Zasady rozmieszczania gasnic w obiektach okresla § 33, ktory stwierdza,
ze musza one znajdowac sie:

1. w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczego6lnosci:
a. przy wejsciach do budynkow,
b. na klatkach schodowych,
c. na korytarzach,
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d. przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
— w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki);
— w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na
kazdej kondygnacji, jezeli pozwalaja na to istniejace warunki.

Dodatkowo, przy rozmieszczaniu gasnic muszg byc¢ spetnione nastepujace
warunki:

1. odlegtosc z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac czto-
wiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
2. do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne, spetniajace wyma-
gania Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) doty-
czacych gasnic lub w gasnice przewozne. Dlatego tez, wszystkie gasnice musza
posiadac aktualny certyfikat zgodnosci wystawiony przez Centrum Naukowo
Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej w Jozefowie (CNBOP).

Na rynku znalez¢ mozna rowniez sprzet reklamowany najczesciej jako
,urzadzenie gasnicze”, stuzace do gaszenia dwutlenkiem wegla urzadzen wraz-
liwych na pyty i zabrudzenia (gtownie sprzet elektroniczny). Urzadzenie jest
bardzo zblizone wygladem do gasnicy, jednak z formalnego punktu widzenia
gasnica nie jest, w zwiazku z tym jego posiadanie nie zwalnia wtasciciela lub
uzytkownika obiektu od zakupu wtasciwej, okreslonej w przepisach, ilosci
gasnic. Samo urzadzenie moze stanowi¢ dodatkowe zabezpieczenie przed po-
zarem.

W toku dbatosci o bezpieczenstwo pozarowe obiektu nalezy uzmystowic
sobie, ze mozliwos$¢ uzycia gasnic przenosnych nie jest zalezna wytacznie
od wtasciwej konserwacji przez uprawniony podmiot. Obowiazek wynikaja-
cy z rozporzadzenia ktory brzmi ,,utrzymanie urzadzenia przeciwpozarowego
i gasnic w stanie petnej sprawnosci technicznej i funkcjonalnej” oznacza, ze
w ramach dbatosci o ochrone przeciwpozarowa obiektu nalezy rowniez prze-
prowadzac systematyczne kontrole:

— umiejscowienia gasnic,

— oznakowania,

— potozenia wskazowki cisnienia na manometrze,

— zachowania swobodnego dostepu do nich.

Inng kwestia, w praktyce czesto decydujaca o skutecznosci uzywania
gasnic, jest wiedza i umiejetnosci osob, ktore maja postugiwac sie nimi. Tutaj
ogromna role do odegrania maja szkolenia, ktore opisane sg w dalszej czesci
ksiazki.
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Magazyny, w ktorych sa sktadowane butle z gazem ptynnym, oraz stacje
paliw ptynnych wyposazane sa w gasnice na zasadach okreslonych w rozpo-
rzadzeniu Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac bazy i stacje paliw ptynnych, ruro-
ciagi przesytowe dalekosiezne stuzace do transportu ropy naftowej i produktow
naftowych i ich usytuowanie (Dz. U. z 2005 r. nr 243 poz. 2063 z p6zn. zm.).

Odpowiedzialnos¢ karna

Na koniec niniejszego rozdziatu warto przypomniec, zapisy kodeksu wy-
kroczen, ktore odnosza sie bezposrednio do obowiazkow wtascicieli, uzytkow-
nikow i zarzadzajacych obiektami, a ktore uzupetniajg obraz systemu ochrony
przeciwpozarowej.

Zgodnie z art. 82 § 2. ,kto, bedac obowiazany na podstawie przepisow
o ochronie przeciwpozarowej do zapewnienia warunkdw ochrony przeciwpo-
zarowej obiektu lub terenu, nie dopetnia obowiazkéw polegajacych na:

1.  zapewnieniu osobom przebywajacym w obiekcie lub na terenie odpowied-
nich warunkow ewakuacji,
wyposazaniu obiektu lub terenu w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3. utrzymywaniu urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej
sprawnosci technicznej i funkcjonalnej,

4. umieszczeniu w widocznych miejscach instrukcji postepowania na wy-
padek pozaru wraz z wykazem telefonow alarmowych oraz wymaganych
informaciji,

5. oznakowaniu obiektu odpowiednimi znakami bezpieczenstwa,
utrzymywaniu drég pozarowych w stanie umozliwiajacym wykorzystanie
tych drég przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej,

7. zapewnieniu usuwania zanieczyszczen z przewodow dymowych i spali-
nowych,

8. zachowaniu pasa ochronnego o szerokosci minimum 2 m i nawierzchni
z materiatow niepalnych lub gruntowej oczyszczonej, wokot placow skta-
dowych, sktadowisk przy obiektach oraz przy obiektach tymczasowych
o konstrukcji palnej,

9. przestrzeganiu zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego podczas zbioru,
transportu lub sktadowania palnych ptodow rolnych,

10. zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow w lesie po-
przez wykonywanie wymaganych zabiegéw ochronnych - podlega karze
aresztu, grzywny albo karze nagany.

Z kolei, art. 164 kodeku karnego w zakresie ochrony przeciwpozarowej
przewiduje popetnienie przestepstwa przez tego, ,,kto sprowadza bezposrednie
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niebezpieczenstwo zdarzenia, ktore zagraza zyciu lub zdrowiu wielu osob albo
mieniu w wielkich rozmiarach, majace postac:

pozaru,

zawalenia sie budowli, zalewu albo obsuniecia sie ziemi, skat lub $nie-
gu,

eksplozji materiatow wybuchowych lub tatwopalnych albo innego
gwattownego wyzwolenia energii, rozprzestrzeniania sie substancji
trujacych, duszacych lub parzacych,

gwattownego wyzwolenia energii jadrowej lub wyzwolenia promie-
niowania jonizujacego.

Oznacza to, ze odpowiedzialnos¢ karna wystepuje nawet wtedy, jesli nie
doszto do zdarzenia, ale byto prawdopodobienstwo jego zaistnienia.
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3. Czynnosci zabronione w zakresie ochrony
przeciwpozarowej

Gtownym celem bezpieczenstwa pozarowego w obiektach budowlanych
jest zapewnienie szeroko rozumianej ochrony przed pozarem. Powyzsza ochro-
na regulowana jest przepisami zaréwno eksploatacyjnymi jak i wykonawczymi.
Przepisy eksploatacyjne wskazuja, jak ma byc¢ wykonany i wyposazony budy-
nek, aby w razie powstania pozaru mogt sam ,,obronic sie przed pozarem”.
Obrona ta polega na uniemozliwieniu rozprzestrzeniania sie pozaru na pozo-
state czesci (strefy) budynku, poprzez zastosowanie odpowiednich wydzielen
przeciwpozarowych, badz na ugaszeniu powstajacego pozaru przy pomocy
samoczynnie uruchamianych urzadzen przeciwpozarowych. Przepisy wykonaw-
cze natomiast wskazuja uzytkownikowi obiektu, jak nalezy bezpiecznie pod
wzgledem przeciwpozarowym eksploatowac budynek, aby nie doprowadzic¢
w him do powstania pozaru.

Jednym z wiodacych przepiséw wykonawczych, ktory reguluje powyzsze
jest rozporzadzenie o ochronie przeciwpozarowej budynkow, innych obiek-
tow budowlanych i terendw cytowane na wstepie opracowania. W powyzszym
przepisie zawarte sa m.in. informacje na temat czynnosci w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, ktorych nieprzestrzeganie moze doprowadzi¢ do powstania
pozaru w budynku oraz w jego bezposrednim sasiedztwie.

3.1. Czynnosci zabronione z uzyciem otwartego ognia

Eksploatujac budynki i obiekty budowlane, celem niedopuszczenia do
powstania w nich pozaru, nalezy pamietac o elementarnych czynnosciach, do
ktorych bezwzglednie nalezy sie stosowac, bez wzgledu na stanowisko wtasci-
ciela, zarzadcy czy tez uzytkownika. Czynnosciami tymi sa:

1. Kategoryczny zakaz uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowa-
nia innych czynnikow mogacych zainicjowac zapton materiatow wystepu-
jacych w strefie zagrozenia wybuchem budynku, z wyjatkiem urzadzen
przeznaczonych do tego celu oraz w miejscach wystepowania materiatow
niebezpiecznych pozarowo, w miejscach wystepowania innych materia-
tow palnych, okreslonych przez wtasciciela lub zarzadce i oznakowanych
zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakow bezpieczenstwa.

2. Zakaz rozgrzewania za pomoca otwartego ognia smoty i innych materiatow
w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowi-
ska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopusz-
czalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang
zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.
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3. Rozpalanie ognia, wysypywanie goracego popiotu i zuzla lub wypalanie
wierzchniej warstwy gleby i traw w miejscu umozliwiajacym zapalenie
sie materiatow palnych albo sasiednich obiektow.

Brak swiadomosci wystepujacych zagrozen, jak rowniez konsekwencji
niewtasciwego postepowania sprawia, ze powyzsze zasady czesto nie sg prze-
strzegane. Efektem tego bywa sprowadzenie zagrozenia dla zdrowia, zycia
i mienia ludzkiego.

3.2. Czynnosci zabronione prowadzone wewnatrz budynkow

Niewtasciwa eksploatacja sprzetow, urzadzen i instalacji technicznych
bedacych na wyposazeniu budynku moze przyczynic sie do powstania pozaru
i jego rozprzestrzenienia sie w sposdb uniemozliwiajacy ugaszenie ognia w za-
rodku. Nie stosowanie sie do ponizszych zalecen moze doprowadzic¢ do zwarcia
lub przeciazenia niesprawnej instalacji elektrycznej w budynku, nadmiernego
nagrzania sie materiatow palnych od goracych powierzchni instalacji i urza-
dzen, itp., co w konsekwencji moze wywotac pozar. Czynnosci zabronione,
ktorych wykonywanie lub nieprzestrzeganie moze posrednio doprowadzi¢ do
powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru w budynku to:

1. Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub
w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez
producenta badz niepoddawanych okresowym kontrolom.

2. Garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie-
przeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprdzniono zbiornika paliwa po-
jazdu i nie odtaczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu.

3. Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezpo-
srednio na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgod-
nie z warunkami okreslonymi przez producenta.

4.  Przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementow wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz
0,5 m od:

a. urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrze-
wac sie do temperatury przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b. linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV,
przewodow uziemiajacych oraz przewodow odprowadzajacych insta-
lacji piorunochronnej,

d. czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych
sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

5. Stosowanie na ostony punktow swietlnych materiatow palnych, z wyjat-
kiem materiatow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umiesz-
czone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki.
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Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycz-
nych, takich jak wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposred-
nio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza
przed zapaleniem.

Dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktow naftowych w obiek-
tach nieprzeznaczonych do tego celu.

3.3. Czynnosci utrudniajace prowadzenie dziatan ratowniczo -

gasniczych

Eksploatujac budynki wtasciciele, zarzadcy badz uzytkownicy czesto do-

prowadzaja do sytuacji, ktore w znaczny sposéb utrudniaja lub wrecz unie-
mozliwiajg przeprowadzenie skutecznej ewakuacji oséb z budynku w razie
powstania pozaru i znacznie ograniczaja mozliwos¢ prowadzenia dziatan ra-
towniczo - gasniczych. Wspomniane czynnosci nie wptywaja bezposrednio na
mozliwos¢ powstania pozaru, lecz w sposob posredni moga przyczynic¢ sie do
rozprzestrzenienia ognia w budynku. Czynnosciami tymi sa:

1.

Sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogoélnej stuza-
cych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposob
zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci
okreslonych w przepisach techniczno - budowlanych.

Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natych-
miastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego
koniecznos¢ ewakuacji.

Blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy
ich samoczynne zamkniecie w przypadku powstania pozaru.
Lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno - budowlanych.

Wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o po-
dobnym przeznaczeniu, w ktorej nastepuje jednoczesna wymiana publicz-
nosci lub uzytkownikow, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali.

Sktadowanie materiatow palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogol-
nej w piwnicach.

Przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczo-
nych do gazow palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz
w piwnicach.

Uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a. gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b. przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,
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c. zrddet wody do celdw przeciwpozarowych,

d. urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi
instalacjami oraz innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpie-
czenstwa pozarowego obiektu,

e. wyjsc¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f.  wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw
gtownych instalacji gazowej,

g. krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami technicz-
no-budowlanymi powinny otwierac¢ sie od wewnatrz mieszkania lub
pomieszczenia.

3.4. Czynnosci polepszajace warunki ochrony ppoz. w budynku

Bezpieczenstwo pozarowe zawarte w prawie wskazuje elementarne czyn-
nosci, ktorych wykonywanie jest zakazane celem unikniecia powstania pozaru
w budynku, ktére mozna rozszerzy¢, biorac pod uwage specyfikacje obiektu,
wyposazenie w instalacje techniczne i technologiczne, prowadzony proces
technologiczny itp. Czynnosci zabronione w zakresie ochrony przeciwpozaro-
wej wskazane przez ustawodawce w rozporzadzeniu w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkow innych obiektow budowlanych i terenow nie stanowiag
listy zamknietej. Ponizej przedstawiono kilka zasad i wskazan eksploatacyjno
- porzadkowych, ktorych stosowanie znacznie poprawi bezpieczenstwo poza-
rowe w budynku:

1. Pomieszczenia stuzace, jako magazyny podreczne, zaplecza technicz-
ne, inne pomieszczenia nie przeznaczone do statego przebywania ludzi,
utrzymywac w nalezytym porzadku i czystosci.

2. Przestrzegac zasad palenia tytoniu tylko i wytacznie w miejscach do tego
przeznaczonych, przed wyrzuceniem niedopatkow do kosza nalezy upew-
ni¢ sie czy catkowicie zakonczyto sie ich tlenie.

3. Nie wiaczac do sieci elektrycznej jednoczesnie duzej ilosci odbiornikow
elektrycznych, nastepuje wowczas wiekszy pobor mocy w porownaniu
z przekrojami przewodow elektrycznych i ich dopuszczalnym obciaze-
niem.

4. Nie pozostawiac bez nadzoru wtaczonych do sieci urzadzen elektrycznych
nieprzystosowanych do pracy ciagtej.
5. Po kazdorazowym opuszczeniu obiektu czy urzadzenia elektryczne nie-

przystosowane do pracy ciagtej zostaty odtaczone od sieci elektrycznej,
a doptyw gazu do odbiornikow odtaczony.

6. Przestrzegal przepisow przeciwpozarowych odnosnie usuwania zanie-
czyszczen z przewodow dymowych, spalinowych i wentylacyjnych.
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7. Nie dokonywac samowolnie napraw instalacji i urzadzen technologicz-
nych, ktoére powinny by¢ wykonywane przez osoby wykwalifikowane po-
siadajace stosowne uprawnienia.

8. Nie gromadzi¢ materiatow palnych na zewnatrz budynku w odlegtosci
mniejszej niz 0,5 m od przewodow uziemiajacych oraz przewodow od-
prowadzajacych instalacji odgromowych.

Reasumujac, jednym z bardzo waznych elementéw bezpiecznej eksploata-
cji budynkow i obiektow jest przestrzeganie bezpieczenstwa pozarowego po-
przez bezwzgledne stosowanie sie do powyzszych wytycznych. Przestrzeganie
zakazu wykonywania czynnosci, ktorych wykonywanie zostato zabronione pra-
wem na ptaszczyznie wtasciciela, zarzadcy lub uzytkownika budynku znacznie
poprawi bezpieczenstwo pozarowe w budynku, a tym samym wypetni znamiona
bezpiecznej eksploatacji.
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4. Zasady bezpiecznego uzywania
i przechowywania materiatéw
niebezpiecznych pozarowo i innych
materiatow palnych

4.1. Materiaty niebezpieczne pozarowo

Funkcjonowanie cztowieka wiaze sie z wykorzystywaniem materiatow
niebezpiecznych pozarowo i materiatow palnych, ktére stosowane sa zaréwno
w procesach technologicznych, produkcyjnych, magazynowych, jak rowniez
w zyciu codziennym.

Przygotowywanie positkow na kuchence gazowej zasilanej z instalacji
gazowej badz butli gazowej propan-butan, uzywanie w pracach domowych farb
i rozpuszczalnikow, napetnianie urzadzen spalinowych benzyna wiaze sie z wy-
korzystywaniem materiatow niebezpiecznych pozarowo. Oczywiscie w zaden
sposob czynnosci zwiazane z wykorzystywaniem materiatow niebezpiecznych
pozarowo nie sg czynnosciami zabronionymi, nalezy jednak pamietac, ze nie-
prawidtowe ich uzywanie i przechowywanie moze doprowadzi¢ do powstania
pozaru badz wybuchu, a co za tym idzie moze sprowadzi¢ bezposrednie nie-
bezpieczenstwo dla zdrowia i zycia ludzi.

Przypomnijmy, iz materiaty niebezpieczne pozarowo to gazy palne, cie-
cze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C), materiaty wytwa-
rzajace w zetknieciu z woda gazy palne, materiaty zapalajace sie samorzutnie
na powietrzu, materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne, materiaty ule-
gajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji, materiaty majace skton-
nosci do samozapalenia, materiaty inne niz wymienione wyzej, jesli sposob
ich sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowac
powstanie pozaru.

4.1.1. Uzywanie i przechowywanie materiatow niebezpiecznych
pozarowo w budynkach

Podczas uzywania i przechowywania materiatow niebezpiecznych poza-
rowo nalezy pamietac¢ o elementarnych, istotnych zasadach:

1. Na stanowisku pracy w zaktadzie produkcyjnym utrzymywac ilos¢ mate-
riatu niebezpiecznego pozarowo nie wieksza niz dobowe zapotrzebowanie
lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegolne nie stanowiga inaczej.

2. Wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobka,
transportem lub sktadowaniem materiatow niebezpiecznych wykonywac
zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego.
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3. Zapas materiatow niebezpiecznych pozarowo przekraczajacy wielkosc
dobowego zapotrzebowania przechowywac w oddzielnym magazynie przy-
stosowanym do takiego celu.

4, Materiaty niebezpieczne pozarowo przechowywac w sposob uniemozliwia-
jacy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania
lub wskutek wzajemnego oddziatywania.

5. Ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C) przechowywac
wytacznie w pojemnikach, urzadzeniach i instalacjach przystosowanych
do tego celu, wykonanych z materiatow co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajacych tadunki elektrycznosci statycznej, wyposazonych
w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem.

6. Nie przechowywac materiatow niebezpiecznych pozarowo w pomieszcze-
niach piwnicznych, na poddaszach i strychach, w obrebie klatek schodo-
wych i korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogoélnie dostepnych, jak
réwniez na tarasach, balkonach i loggiach.

7. Nie magazynowac¢ materiatow niebezpiecznych pod scianami budynku.

Materiaty niebezpieczne pozarowo uzywane i wykorzystywane przez czto-
wieka w zyciu codziennym to gazy i ciecze palne charakteryzujace sie bardzo
niska temperatura zaptonu i wtasciwosciami wybuchowymi, rzadziej materiaty
state. Czesciej z materiatami niebezpiecznymi cztowiek ma kontakt w zakta-
dach pracy, gdzie specyfikacja technologiczna wymaga ich stosowania. Nalezy
tutaj rowniez nadmieni¢, iz istnieje zakaz obrotu z przeznaczeniem do uzytku
cywilnego niektorymi materiatami niebezpiecznymi pozarowo np. materiaty
wybuchowe, materiaty pirotechniczne, poza dopuszczonymi do uzytku cywil-
nego itd., na zakup ktérych nalezy posiadac¢ stosowne pozwolenie.

Celem zachowania bezpiecznej eksploatacji obiektow ustawodawca dopu-
scit przechowywanie w budynku z przeznaczeniem dla uzytecznosci publicznej,
zamieszkania zbiorowego i mieszkalnym materiatow niebezpiecznych pozarowo
tj. cieczy i gazdw w nastepujacych ilosciach:

1. 10 dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C) oraz
do 50 dm? cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+328,15 K (21+55 °C),

a w mieszkaniach odpowiednio do 5 dm? i do 20 dm? cieczy.

2. W jednym mieszkaniu, lokalu uzytkowym lub warsztacie nie nalezy insta-
lowaé wiecej niz dwoch butli 11 kg z gazem propan - butan, natomiast
pojemnosc¢ butli nie moze przekraczac 11 kg gazu.

4.1.2. Przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo
w postaci cieczy palnych

Przechowujac ciecze palne nalezy pamietac o ponizszych elementarnych
warunkach, nieprzestrzeganie ktérych moze znacznie pogorszy¢ warunki bez-
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pieczenstwa pozarowego w budynkach. Ciecze palne mozna przechowywac
w budynkach za wyjatkiem budynkow mieszkalnych w nastepujacych ilosciach:

- Budynki ZL (zagrozenia ludzi)

1. Do 10 dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C) oraz
do 50 dm? cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+328,15 K (21+55 °C),
a w mieszkaniach odpowiednio do 5 i do 20 dm? cieczy.

2. W pomieszczeniach handlowo-ustugowych cieczy o temperaturze zapto-
nu do 328,15 K (55 °C) w takiej ilosci, ze gestos¢ obcigzenia ogniowego
stworzona przez te ciecze nie przekroczy 500 MJ/m?.

- Garaze

1. Do 200 dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 °C)
w garazach wolno stojacych wykonanych z materiatéw niepalnych o po-
wierzchni do 100 m2.

2. Do 20 dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21 °C) lub
do 60 dm? cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+373,15 K (21+100 °C)
w garazach o powierzchni do 100 m? przylegajacych do innych budynkow.

Nie jest dopuszczalne w garazach przelewanie paliwa oraz napetnianie nim
zbiornikow paliwa w pojazdach. Ciecze magazynowane w garazach powinny
by¢ przechowywane w naczyniach metalowych lub innych dopuszczonych do
tego celu, posiadajacych szczelne zamkniecia.

Przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo w ilosci wiekszej
anizeli ustalono ustawowo moze w razie powstania pozaru w budynku znacz-
nie zwiekszy¢ jego moc, doprowadzic¢ do rozprzestrzenienia sie ognia, a tym
samym znacznie utrudnic¢ przeprowadzenie skutecznej akcji ratowniczo - ga-
sniczej. Celem przechowywania i magazynowania materiatow niebezpiecznych
wykorzystuje sie odpowiednio wykonane i zabezpieczone budynki usytuowane
w bezpiecznych odlegtosciach od innych obiektow.

Ponadto przechowujac materiaty niebezpieczne pozarowo w pomiesz-
czeniach i budynkach nie przeznaczonych do tego celu nalezy pamietac, aby
uzywac ich tylko i wytacznie w opakowaniach jednostkowych producenta,
zgodnie z instrukcja stosowania zamieszczong na opakowaniu. Cieczy palnych
nie wolno uzywac i przelewac¢ w poblizu rozgrzanych elementow i urzadzen
oraz w poblizu maszyn powodujacych iskrzenie. Po uzyciu nalezy szczelnie
zamkna¢ opakowanie jednostkowe i przechowywac w sposob zabezpieczajacy
przed upadkiem, a tym samym rozlaniem cieczy palnej. Nalezy je rowniez
przechowywac¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
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4.1.3. Przechowywanie materiatow niebezpiecznych pozarowo
w postaci gazéw palnych

Gazy palne w butlach 11 kg, ktore najczesciej wykorzystywane sa w go-
spodarstwach domowych nalezy przechowywac przy zachowaniu nastepuja-
cych, bezpiecznych warunkow:

1. W pomieszczeniu, w ktorym instaluje sie butle, nalezy zachowac tempe-
rature nizsza niz 35°C.

2. Butle nalezy instalowaé wytacznie w pozycji pionowej, zabezpieczyc
przed upadkiem, przewroceniem, dostepem dzieci itp.

3. Butle nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Miedzy butla, a urzadzeniem promieniujacym ciepto (grzejniki, piece,
kuchenki gazowe itp.), z wytaczeniem zestawdw urzadzen gazowych z bu-
tlami, nalezy zachowac co najmniej 1,5 m.

5.  Butli nie nalezy umieszcza¢ w odlegtosci mniejszej niz 1 m od urzadzen
mogacych powodowac iskrzenie np. wytacznikow elektrycznych, licznikow
elektrycznych, gniazd wtykowych, dzwonkow elektrycznych, telefonow,
itp.

6. Urzadzenia gazowe nalezy taczy¢ z reduktorem cisnienia gazu na butli
za pomocg elastycznego przewodu o dtugosci nieprzekraczajacej 3 m
i wytrzymatosci na cisnienie co najmniej 300 kPa, odpornego na sktadniki
gazu ptynnego, uszkodzenia mechaniczne oraz temperature do 60°C.

7. Ponadto butli z gazem ptynnym nie wolno umieszczaé w szybach instala-
cyjnych budynkéw, pomieszczeniach sypialnych, kottowniach, garazach
i innych miejscach, gdzie znajduja sie pojazdy samochodowe.

4.2. Przechowywanie materiatéw palnych

W niniejszym opracowaniu nie mogg by¢ pominiete zasady uzywania

i przechowywania materiatow palnych. Pomimo mniejszego niebezpieczen-

stwa pozarowego cechujacego materiaty palne od materiatow niebezpiecznych

pozarowo to niewtasciwe ich uzywanie i przechowywanie moze spowodowac
pozar i doprowadzi¢ do jego szybkiego rozprzestrzenienia sie. Wobec powyz-
szego nalezy stosowac ponizsze zasady:

1.  Wszelkie materiaty palne w pomieszczeniach budynku nalezy przechowy-
wac w odlegtosci co najmniej 1 m od przewoddw kominowych.

2. Materiaty palne magazynowac w odlegtosci co najmniej 0,5 m od piecow
centralnego ogrzewania, instalacji i urzadzen, ktorych powierzchnie moga
nagrzewac sie do temperatury ponad 100 °C.

3. Przechowywac materiaty palne w odlegtosci 0,5 m od linii kablowych
o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajacych oraz przewodoéw od-
prowadzajacych instalacji piorunochronnej budynku oraz czynnych roz-
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dzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Nie gromadzi¢ materiatéw palnych w obrebie wykonywania prac z uzyciem
otwartego ognia.

Nie sktadowac¢ materiatow palnych w pomieszczeniach technicznych,
na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunika-
cji ogolnej w piwnicach oraz na drogach komunikacji ogolnej stuzacych
ewakuacji.

Sktadowanie materiatow palnych pod $cianami obiektu zwigzanych z jego
funkcja jest dopuszczalne pod warunkiem nie przekroczenia maksymalnej
powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu; zachowania
dostepu do obiektu na wypadek prowadzenia dziatan ratowniczych; nie-
naruszenia minimalnej odlegtosci od obiektow sasiednich, wymaganej
Z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe; zachowania minimalnej odlegtosci
5 m od drogi pozarowej.

Sktadowanie opatowych materiatow palnych (drewno, wegiel, olej opa-
towy) w budynkach uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego,
mieszkalnych wielorodzinnych oraz produkcyjnych i magazynowych po-
winno mie¢ miejsce w przeznaczonych do tego pomieszczeniach wydzielo-
nych pozarowo elementami oddzielenia przeciwpozarowego od pozostatej
czesci budynku.

Dopuszcza sie przechowywanie oleju napedowego, na potrzeby wtasne
uzytkownika, w zbiorniku naziemnym dwu ptaszczowym o pojemnosci do
5 m? pod warunkiem zachowania odlegtosci co najmniej 10 m - od bu-
dynkow mieszkalnych i budynkdow uzytecznosci publicznej oraz 5 m - od
innych obiektow budowlanych i od granicy dziatki sasiedniej; powyzsze
odlegtosci moga by¢ pomniejszone o potowe pod warunkiem wykonania
sciany oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej 120
min pomiedzy budynkiem a zbiornikiem.
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5. Bezpieczne uzytkowanie instalacji i urzadzen
technicznych

Budynki, celem ich prawidtowego funkcjonowania wyposaza sie w insta-
lacje i urzadzenia techniczne. W dobie XXI wieku prawie kazdy budynek wypo-
sazony jest w instalacje elektryczng oraz instalacje przewodow kominowych
(dymowych, spalinowych, wentylacyjnych), znaczna ich czes¢ wyposazona
jest rowniez w instalacje gazowe i odgromowe. O ile instalacje: elektryczna,
gazowa i przewodow kominowych sa instalacjami, ktorych nieprawidtowa eks-
ploatacja moze doprowadzi¢ do powstania pozaru w budynku o tyle instalacja
odgromowa jest instalacja zabezpieczajaca. W budynkach do ich prawidtowego
funkcjonowania wykorzystuje sie szereg urzadzen technicznych np. réznego ro-
dzaju paleniska i piece, w tym centralnego ogrzewania, wentylatory powietrza
i klimatyzatory, wreszcie urzadzenia przeciwpozarowe zabezpieczajace obiekt
przed pozarem. Prawidtowa eksploatacja urzadzen i dbanie o ich nienaganny
stan techniczny, prowadzenie okresowych kontroli i badan znacznie podnosi
bezpieczenstwo pozarowe w budynkach.

Instalacje techniczne bedace na wyposazeniu budynkéw powinny by¢ wy-
konane zgodnie z przepisami prawa ustawowego, w tym z Polskimi Normami,
natomiast badania i przeglady techniczne jak réwniez wszelkie naprawy powin-
ny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace stosowne uprawnienia, kwalifika-
cje i dostateczng wiedze w tym zakresie. Czasokresy przegladow technicznych
dla instalacji zostaty okreslone przepisami Prawa budowlanego i przedstawiajq
sie nastepujaco:

1. Co najmniej raz w roku dla instalacji gazowych oraz przewodow komino-
wych (dymowych, spalinowych, wentylacyjnych).

2. Conajmniej raz na 5 lat dla instalacji elektrycznej i odgromowej w zakre-
sie stanu sprawnosci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i srodkow ochro-
ny od porazen, opornosci izolacji przewoddw oraz uziemien instalacji
i aparatow.

Kontrole stanu technicznego instalacji technicznych bedacych na wypo-
sazeniu budynkéw powinny przeprowadzac osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu ww. ustug. Ze wzgledu na potrzebe
zapewnienia ochrony przeciwpozarowej zwiazanej z eksploatacja instalacji
w budynku, nalezy prowadzi¢ dokumentacje badan okresowych. Ponadto wta-
sciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu budowlanego, na ktérym spoczywaja
obowiazki w zakresie napraw, okreslone w przepisach odrebnych lub umo-
wach, sg obowiazani w czasie lub bezposrednio po przeprowadzonej kontroli
stanu technicznego obiektu budowlanego lub jego czesci, usunac stwierdzone
uszkodzenia oraz uzupetnic¢ braki, ktore mogtyby spowodowac zagrozenie zycia
lub zdrowia ludzi, niebezpieczenstwo mienia lub srodowiska, w szczegolnosci
pozar, wybuch i porazenie pradem elektrycznym. Ponadto na wtascicielach
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badz uzytkownikach obiektow za wyjatkiem budynkéw mieszkalnych jednoro-
dzinnych oraz obiektow budowlanych budownictwa zagrodowego i letniskowego
spoczywa obowiazek prowadzenia dokumentu pt. Ksigzka obiektu budowlane-
go, ktory powinien zawiera¢ warunki techniczno - budowlane, wyposazenie
obiektow w instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe oraz wszelkie
wpisy z przeprowadzonych okresowych badan technicznych obiektu i instalacji
wraz z terminami i nazwiskami osob upowaznionych do ich przeprowadzenia.

Dodatkowo w obiektach, w ktorych odbywa sie proces spalania paliwa
statego, ciektego lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewodow dy-
mowych i spalinowych w okresach ich uzytkowania:

1. Co najmniej raz w miesigcu od palenisk zaktadow zbiorowego zywienia
i ustug gastronomicznych, jezeli przepisy miejscowe nie stanowia inaczej.
Co najmniej raz na 3 miesiace od palenisk opalanych paliwem statym.

3. Co najmniej raz na 6 miesiecy od palenisk opalanych paliwem ptynnym
i gazowym.

4. Co najmniej raz w roku z przewodow wentylacyjnych, jezeli wieksza
czestotliwos¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

Ponadto kazdorazowo przed rozpoczeciem sezonu grzewczego nalezy
dokonac przegladu stanu technicznego urzadzen ogrzewczych i przewodow
dymowych, zwracajac szczegolng uwage na ponizszy fakt:

1. Czy przewod kominowy nie jest zatkany.

2. Czy nie wystepuja uszkodzenia komina, brak lub uszkodzenie zewnetrznej
obudowy komina, drzwiczek przewodow kominowych i kanatow przeta-
zowych.

3. Czy paleniska do przewodow kominowych sg odpowiednio podtaczone.

Czy w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od drzwiczek wycierowych i kontro-
Inych nie sa sktadowane materiaty palne.

Eksploatujac instalacje elektryczng i urzadzenia techniczne zasilane z tej
instalacji, celem zachowania wysokiego bezpieczenstwa pozarowego w budyn-
ku nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

1. Zachowac odlegtos¢ co najmniej 0,5 m pomiedzy oprawami oswietlenio-
wymi a materiatami palnymi.

2. Ustawiac ogrzewcze urzadzenia elektryczne na niepalnych podstawach
lub ptytach.

3. Nie pozostawiac bez dozoru wtaczonych do sieci przenosnych grzejnikow,
kuchenek, zelazek i innych urzadzen elektrycznych nieprzystosowanych
do ciagtej pracy.

4.  Osobom nie posiadajacym wymaganych kwalifikacji zawodowych nie wol-
no dokonywac samodzielnych przerébek i remontow urzadzen i instalacji
elektrycznych.
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Niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewtasci-
wie wykonanych, np.: zawieszanie przewodow bezposrednio na hakach,
gwozdziach, owijanie lamp papierem itp.

Nalezy stosowac sie do zalecen producenta, odnosnie uzytkowania i kon-
serwacji urzadzen elektrycznych.

Nie wolno instalowac opraw oswietleniowych oraz osprzetu typu: wytacz-
niki przetaczniki, gniazda wtyczkowe bez izolacji.

Urzadzenia grzewcze (piece) i paleniska otwarte uzytkowane w budyn-

kach musza spetniac ponizsze warunki eksploatacyjne:

1.

Piec metalowy lub w ramach metalowych, rury przytaczeniowe oraz otwo-
ry do czyszczenia powinny by¢ oddalone od tatwo zapalnych, nieostonie-
tych czesci konstrukcyjnych budynku co najmniej 0,6 m, a od ostonietych
oktadzing z tynku o grubosci 25 mm lub inng réwnorzednga oktadzing - co
najmniej 0,3 m.

Piec z kamienia, cegty, kafli i podobnych materiatéw niepalnych oraz
przewody spalinowe i dymowe powinny by¢ oddalone od tatwo zapalnych,
nieostonietych czesci konstrukcyjnych budynku co najmniej 0,3 m, a od
ostonietych oktadzing z tynku o grubosci 25 mm na siatce albo réwno-
rzedna oktadzing - co najmniej 0,15 m.

Palenisko powinno by¢ umieszczone na podtozu niepalnym o grubosci co
najmniej 0,15 m, a przy piecach metalowych bez nézek - 0,3 m. Podtoga
tatwo zapalna przed drzwiczkami palenisk powinna by¢ zabezpieczona
pasem materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 0,3 m, siegajagcym
poza krawedzie drzwiczek co najmniej po 0,3 m.

Palenisko otwarte moze byc stosowane tylko w pomieszczeniu, w ktorym
nie wystepuje zagrozenie wybuchem, w odlegtosci co najmniej 0,6 m od
tatwo zapalnych czesci budynku. W pomieszczeniach ze stropem drew-
nianym palenisko otwarte powinno mie¢ okap wykonany z materiatow
niepalnych, wystajacy co najmniej 0,3 m poza krawedz paleniska.
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6. Prace niebezpieczne pod wzgledem
pozarowym oraz ocena zagrozenia wybuchem

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym to wszelkie czynnosci
prowadzone w budynkach i poza nimi, ktore w sposéb szczegdlny zagrazaja
powstaniem pozaru lub wybuchu. Prace niebezpieczne pozarowo, prowadzone
poza wyznaczonym na state do tego celu miejscem jak prace remontowo - bu-
dowlane prowadzone wewnatrz obiektow, na przylegtych do niego terenach,
a takze wszelkie prace remontowo - budowlane z uzyciem materiatow niebez-
piecznych pozarowo nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajacy powstanie
pozaru lub wybuchu.

Najczesciej prowadzonymi pracami niebezpiecznymi pozarowo sa wszel-
kie prace z uzyciem otwartego ognia, podczas ktorych wystepuje iskrzenie,
rozgrzewanie powierzchni lub nagrzewanie, np. spawanie, ciecie gazowe
i elektryczne, podgrzewanie lepiku, smoty, itp., rozniecanie ognisk oraz wszel-
kie prace zwigzane ze stosowaniem materiatow niebezpiecznych pozarowo,
przy ktorych moga powstawac mieszaniny wybuchowe, np. stosowanie cieczy
palnych do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania materiatow,
usuwanie pozostatosci nagromadzonych pytow stanowisk pracy, uzywanie ma-
teriatow wybuchowych i pirotechnicznych.

Prace niebezpieczne pozarowo musza by¢ wykonywane przez osoby posia-
dajace stosowne uprawnienia do ich wykonywania oraz wymagane doswiadcze-
nie. Pomieszczenia i budynki musza by¢ wtasciwie zabezpieczone, natomiast
przebieg prac powinien by¢ nadzorowany przez wykwalifikowany personel.

6.1. Czynnosci w zakresie bezpieczenstwa pozarowego
poprzedzajace rozpoczecie prac

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
mogacych powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub
wybuchu, wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu oraz wykonawca jest
zobowiazany:

1. Ocenic zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktdrym prace beda wykony-
wane.

2. Ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do po-
wstania i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu.

3.  Wskazac osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca
pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu prac.

4.  Zapewnic wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie.
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Zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wyste-
pujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majacymi
na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.
Odpowiednio przygotowaé miejsce (pomieszczenie, budynek), w ktdrym
beda prowadzone ww. prace.

Przygotowanie budynkéw lub pomieszczen, w ktorych beda prowadzone

prace niebezpieczne pozarowo polega w szczegolnosci na:

1.

Oczyszczeniu miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materiatow, zbednych przedmiotow i zanieczyszczen.

Odsunieciu na bezpieczna odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszel-
kich przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych.

Zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materia-
tow palnych, ktorych usuniecie na bezpieczna odlegtosc nie jest mozliwe,
przez ich ostoniecie elementami niepalnymi np. arkuszami blachy, ptytami
gipsowymi, itp.

Sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty
lub przedmioty podatne na zapalenie wskutek rozpryskéw spawalniczych
nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen.

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przepustéw instalacyj-
nych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca
prowadzenia prac.

Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami me-
chanicznymi kabli, przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych z palnag
izolacja, o ile znajduja sie w zasiegu zagrozenia powodowanego pracami
niebezpiecznymi.

Sprawdzeniu, czy w miejscach planowanych prac lub w pomieszczeniach
sasiednich nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych
przy uzyciu substancji tatwo zapalnych.

Przygotowaniu w miejscu wykonywaniu prac m.in. napetnionych woda
metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki powstate w wyniku prowa-
dzenia prac oraz niezbednego sprzetu gasniczego i sprzetu pomiarowego
np. do pomiaru stezen par i gazow palnych w rejonie prowadzenia prac.
Zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac niebezpiecznych pozarowo, celem zapewnienia ewakuacji w razie
niespodziewanego powstania pozaru.

6.2. Czynnosci w zakresie bezpieczenstwa pozarowego w trakcie

prowadzenia prac

Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy stosowac

ponizsze elementarne warunki bezpieczenstwa:
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1. Zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim instalacji technicznych.

2. Prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomiesz-
czeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach,
w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo
zapalnych cieczy lub palnych gazdw, jedynie wtedy, gdy stezenie par
cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

3. Uzywad do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwoscia wywotania pozaru lub wybuchu.

4. Mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszel-
kich zrodet pozaru.

5. Pamietac, ze niedopuszczalnym jest jednoczesne prowadzenie prac nie-
bezpiecznych pozarowo zwiazanych z wytwarzaniem sie iskier w pomiesz-
czeniach, w ktorych prowadzone sa prace z zastosowaniem materiatow
palnych i niebezpiecznych pozarowo.

6. Po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktorym prace byty wy-
konywane, oraz rejony przylegte.

6.3. Obowiazki nadzorujacych i wykonujacych prace

Osoba, ktora zostata upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebie-
giem prac pozarowo niebezpiecznych obowigzana jest w szczegolnosci:

1. Znac obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrze-
ganie tych przepisow przez podlegtych pracownikow.

2. Dopilnowac, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu
na ich przeprowadzenie.

3. Sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac pozarowo
niebezpiecznych oraz wydawac polecenia gwarantujgce natychmiastowa
likwidacje stwierdzonych niedociagniec.

4. Wstrzymac prace z chwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebez-
pieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, do czasu usuniecia wyste-
pujacych nieprawidtowosci.

5.  Brac udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakoncze-
niu prac niebezpiecznych pozarowo.

Osoby prowadzace (wykonujace) prace pozarowo niebezpieczne obowia-
zane sg w szczegolnosci:
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1. Sprawdzic czy sprzet i narzedzia wykorzystywane przy pracach sa spraw-
ne technicznie i zabezpieczone przed mozliwoscia zainicjowania pozaru
badz wybuchu.

2. Usuna¢ z miejsca wykonywania prac wszystkie materiaty palne, ktore nie
sg trwale przymocowane do elementdw konstrukcyjnych.

3. Doktadnie zabezpieczy¢ elementami niepalnymi wszelkie materiaty palne
narazone na zapalenie znajdujace sie w obrebie wykonywanych prac.

4. Znac przepisy przeciwpozarowe obowiazujace w obiekcie, obstuge sprze-
tu gasniczego oraz zasady postepowania na wypadek powstania pozaru
tacznie z zasadami ewakuacji.

5. Sciéle przestrzega¢ wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadze-
nia danego rodzaju prac oraz stosowac sie do polecen osoby nadzorujacej
WW. prace.

6. Przestrzegac zalecen zawartych w protokotach i zezwoleniach na pro-
wadzenie prac.

7. Sprawdzi¢ przed przystapieniem do wykonywania prac, czy stanowisko
pracy zostato wyposazone w dostateczng ilos¢ srodkow i sprzetu gasni-
czego.

8. Przerwac prowadzenie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub wa-
runkow umozliwiajacych powstanie i rozprzestrzenienie sie pozaru badz
wybuchu.

9. Informowac na biezaco osobe upowazniong do nadzoru nad prowadzeniem
prac o ewentualnych faktach zainicjowania ognia ugaszonego w trakcie
wykonywania prac oraz o zakonczeniu prac.

10. Doktadnie sprawdzi¢ miejsce (pomieszczenie, budynek), po zakonczeniu
prac, czy nie doszto do zainicjowania ognia.

6.4. Zagrozenie wybuchem

Wykonujac prace wynikajace z procesu technologicznego danego zaktadu
w budynkach produkcyjnych i magazynowych, w tym réwniez prace niebez-
pieczne pozarowo z uzyciem materiatow mogacych wytworzy¢ mieszaniny wy-
buchowe, lub w ktorych materiaty takie sa magazynowane nalezy dokonac oce-
ny zagrozenia wybuchem. Oceny zagrozenia wybuchem dokonuja projektant
nowoprojektowanego budynku, inwestor, lub uzytkownik decydujacy o procesie
technologicznym. Powyzsza ocena powinna obejmowac wskazanie pomieszczen
zagrozonych wybuchem, wyznaczenie w pomieszczeniach i przestrzeniach ze-
wnetrznych odpowiednich stref zagrozenia wybuchem wraz z opracowaniem
graficznej dokumentacji klasyfikacyjnej oraz wskazanie czynnikow mogacych
w nich zainicjowac zapton. Dokonanie oceny zagrozenia wybuchem i potwier-
dzenie jej stosowna dokumentacja jest niezwykle wazne, poniewaz wskazuje
inwestorowi lub uzytkownikowi odpowiedzialnemu za bezpieczenstwo procesu

43



technologicznego w budynkach zaktadu jakie zabezpieczenia nalezy zastosowac
w budynku lub urzadzeniu technologicznym aby zminimalizowac zagrozenie
wybuchowe, a tym samym poprawi¢ bezpieczenstwo oséb przebywajacych
w obiekcie.

Pomieszczenie, w ktorym moze wytworzy¢ sie mieszanina wybuchowa,
powstata z wydzielajacej sie takiej ilosci palnych gazow, par, mgiet lub pytow,
ktorej wybuch mogtby spowodowad przyrost cisnienia w tym pomieszczeniu
przekraczajacy 5 kPa, okresla sie jako pomieszczenie zagrozone wybuchem.

Takie pomieszczenie nalezy wyposazy¢ w urzadzenia i sprzet zabezpiecza-
jacy, majace na celu zminimalizowanie zagrozenia wybuchowego tj. stosowac
urzadzenia elektryczne w wykonaniu przeciwwybuchowym, uzywac sprzet an-
tyelektrostatyczny, wyposazy¢ w samoczynnie uruchamiang wentylacje awaryj-
na, zabudowac nad pomieszczeniem lekki dach badz powierzchnie odcigzajace,
wydzieli¢ pomieszczenie od pozostatej czesci budynku scianami odpornymi na
parcie, co najmniej 15 kPa, itp.

W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli
moze w nim wystepowac mieszanina wybuchowa o objetosci co najmniej 0,01
m? w zwartej przestrzeni. Pomimo, iz ocena zagrozenia wybuchem wykluczy
pomieszczenie jako zagrozone wybuchem nalezy wyznaczyc strefe badz strefy
zagrozenia wybuchem. Wyznaczenie stref, stosowne ich oznakowanie znakami
informacyjno - ostrzegawczymi informuje osoby przebywajace w pomieszcze-
niu o istniejacym niebezpieczenstwie wybuchowym i prowadzi do zwieksze-
nia czujnosci i ostroznosci podczas wykonywania stosownych prac zwigzanych
z procesem technologicznym. Zidentyfikowane miejsca wystepowania atmosfe-
ry wybuchowej sa kwalifikowane do odpowiedniej strefy zagrozenia wybuchem,
zgodnie z norma PN-EN 1127-1:2011 ,,Atmosfery wybuchowe - Zapobieganie
wybuchowi i ochrona przed wybuchem - Czes$¢ 1: Pojecia podstawowe i me-
todyka”.

Przy dokonywaniu oceny zagrozenia wybuchem pomieszczen bierze sie
pod uwage najbardziej niekorzystna z punktu widzenia ewentualnych skut-
kow wybuchu sytuacje mogaca wytworzyc sie w procesie ich eksploatacji,
uwzgledniajac najbardziej niebezpieczny, wystepujacy tam rodzaj substan-
cji oraz najwieksza jej ilos¢, jaka mogtaby brac udziat w reakcji wybuchu.
W ocenie zagrozenia wybuchem obliczanie przewidywanego przyrostu cisnienia
w pomieszczeniu nie jest wymagane w przypadku, gdy bez jego dokonania
inwestor, jednostka projektowania lub uzytkownik decydujacy o procesie tech-
nologicznym uznaje pomieszczenie za zagrozone wybuchem.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r.
w sprawie minimalnych wymagan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,
zwiazanych z mozliwoscia wystapienia w miejscu pracy atmosfery wybuchowej,
pracodawca obowigzany jest rowniez dokonac oceny ryzyka zwiazanego z moz-
liwoscia wystapienia w miejscach pracy atmosfery wybuchowej opracowujac
stosowny dokument zabezpieczenia przed wybuchem.
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7. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Dla obiektéw lub ich czesci, ktore stanowig odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania
zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich musi zostac
utworzony dokument o nazwie instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (IBP).

Obowiazek jego stworzenia spoczywa na wtascicielu, zarzadcy lub uzyt-
kowniku obiektu, a wynika on z rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiek-
tow budowlanych i terenow.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego nie jest wymagana dla ww. obiek-
tow lub ich czesci, jezeli nie wystepuje w nich strefa zagrozenia wybuchem,
a ponadto spetniony jest jeden z nastepujacych warunkow:

1. kubatura brutto budynku lub jego czesci stanowiacej odrebna strefe po-
zarowa nie przekracza 1000 m3, z zastrzezeniem pkt 2;

kubatura brutto budynku inwentarskiego nie przekracza 1500 m3;

powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza
1000 m2.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego, moze stanowic¢ w obiektach pro-
dukcyjnych, magazynowych i inwentarskich czesc instrukcji technologiczno-
-ruchowej, a w obiektach znajdujacych sie na terenach zamknietych, stuzacych
obronnosci panstwa oraz obiektach zlokalizowanych na terenach zaktadow
karnych i aresztow sledczych czes¢ planu ochrony lub dziatan ratowniczych.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest dokumentem, ktory powinien
zawiera¢ kompletny opis systemu ochrony przeciwpozarowej w obiekcie, w tym
instrukcje dla uzytkownikow i rzeczywisty stan zabezpieczenia przeciwpoza-
rowego.

Aby instrukcja byta zbiorem najbardziej optymalnych rozwiazan w zakre-
sie bezpieczenstwa pozarowego, musi by¢ owocem analizy wszystkich sktadni-
kow wptywajacych na stan ochrony przeciwpozarowej tj. warunkow technicz-
no-budowlanych, zagrozen wystepujacych w obiekcie, procesow technologicz-
nych, warunkow organizacyjnych, stosowanych systemow zabezpieczen itd.

Paragraf 6 ust. 1 ww. rozporzadzenia zawiera zakres wiadomosci i ele-
mentow, ktore powinny zosta¢ umieszczone w instrukcji. Sg to:

1. warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wy-
buchem;

2. okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasni-
ce oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym;
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3. sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sa przewidywane;

5. warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich spraw-
dzania;

6. sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pra-
cownikow, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej
instrukcji;

7. zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb be-
dacych ich statymi uzytkownikami;

8. plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyle-
gtego, z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegoélnosci:

powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
odlegtosci od obiektow sasiadujacych,
parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub
w strefach pozarowych,

o0 T o

e. kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby osob na kazdej kon-
dygnacji i w poszczegolnych pomieszczeniach,

f.  lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem,

g. podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h.  warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyj-
nych,

i.  miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow
gtownych instalacji gazowej, materiatow niebezpiecznych pozarowo
oraz miejsc usytuowania elementdow sterujacych urzadzeniami prze-
ciwpozarowymi,

j.  wskazania dojs¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k. hydrantow zewnetrznych oraz innych zrédet wody do celéow przeciw-
pozarowych,

. drdg pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow
na teren ogrodzony;

9. wskazanie oséb lub podmiotdw opracowujacych instrukcje.

Jakos¢ przede wszystkim

Ze wzgledu na ilos¢ wymaganych elementdw, sitg rzeczy instrukcja musi
by¢ dosc¢ obszernym dokumentem liczacym niejednokrotnie kilkadziesiat stron.
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Najwazniejsze jest jednak, by w procesie jej tworzenia nie objetos¢ byta
najwazniejsza, lecz osiagniecie stanu, w ktorym IBP bedzie catosciowym i bar-
dzo praktycznym opisem funkcjonowania systemu ochrony przeciwpozarowej
obiektu, odzwierciedlajacym jego specyfike.

Wielokrotnie instrukcje bezpieczenstwa pozarowego sa opastymi doku-
mentami, w ktorych znajduja sie jedynie przytoczenia wymagan przepisow
przeciwpozarowych bez ich odniesienia do konkretnych obiektow i sytuacji.
Tworzone s3 instrukcje zawierajace informacje ,jak powinno byc¢”, zgodnie
Z przyjetymi zasadami i zapisami prawa, a nie zawierajace szczegotowych
zasad postepowania w danym, konkretnym obiekcie. Z tak powielanych, ,,uni-
wersalnych”; instrukcji niewiele wynika zaréwno dla wtascicieli jak i uzytkow-
nikow obiektow i dlatego maja one niktg wartos¢. Ewentualnie, okazuje sie,
Ze umieszczona w instrukcji ,,uniwersalna” procedura nie daje sie zrealizowac
w konkretnym obiekcie.

W zwiagzku z powyzszym, punktem wyjscia do stworzenia dobrej instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego jest umieszczenie w niej zapisow opisujacych
specyfike konkretnego obiektu. Dobrze sporzadzona instrukcja powinna za-
wierac np.

— precyzyjne instrukcje postepowania uzytkownikow obiektow w zakre-

sie ochrony przeciwpozarowej,

— szczegOtowy opis wyposazenia obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe

i gasnice zawierajacy lokalizacje, cechy charakterystyczne,

— personalne lub stanowiskowe okreslenie zadan i obowiazkow uzyt-

kownikow obiektow,

- szczego6towy opis praktycznego sposobu sprawdzenia ewakuacji,

— harmonogramy zawierajace terminy, sposoby i rodzaje przegladow

oraz szkolen,

— sposob monitorowania prawidtowosci funkcjonowania systemu ochrony

przeciwpozarowej itp.

Profesjonalnej instrukcji nie da sie opracowac bez bardzo szczegotowego
zapoznania z obiektem. Dopiero jego znajomos¢ w potaczeniu z wiedza specja-
listyczna w zakresie ochrony przeciwpozarowej moze zaowocowac powstaniem
praktycznie dobrych rozwiazan.

Nalezy rozwazy¢ zaangazowanie w proces tworzenia instrukcji osoby z ra-
mienia uzytkownika obiektu, zaznajomionej nie tylko z warunkami techniczny-
mi, ale rowniez z warunkami organizacyjnymi. Kto$ taki znajac pracownikow
i system pracy jest w stanie przydzieli¢ wtasciwym osobom zadania, ktore beda
dla nich najodpowiedniejsze w ramach dziatan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa.
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Wdrozenie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego

W rozporzadzeniu zapisany jest dodatkowo, nie mniej wazny od obowiaz-
ku zapewnienia instrukcji, obowiazek wdrozenia jej w zycie.

Ten element bywa niejednokrotnie zaniedbywany i instrukcja staje sie do-
kumentem martwym, ktéry ,laduje w szafie”, tymczasem jej zapisy sa jak naj-
bardziej nakazowe, zwtaszcza przy okreslaniu zadan i obowiazkow i w zwiazku
Z tym, powinny by¢ doskonale znane wszystkim uzytkownikom obiektu i sto-
sowane. Dlatego, réwniez proces zapoznawania z trescia instrukcji oraz eg-
zekwowania wiedzy, powinien by¢ szczegdtowo zaplanowany i opisany w niej.
Szkolenie z zapoznania z instrukcja powinno byc¢ zakonczone egzaminem, a nie
podpisaniem oswiadczenia o przeszkoleniu, jak to ma czesto miejsce.

Stad tez, wskazane jest zeby instrukcja byta tak opracowana, aby byta
zrozumiata dla pracownikow obiektu. Obowiazek zaznajomienia z jej trescig
dotyczy nie tylko oséb zatrudnionych w obiekcie, ale wszystkich jego uzyt-
kownikow takich jak np. najemcy, uczniowie.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego moze by¢ wprowadzona do stuz-
bowego funkcjonowania stosownym zarzadzeniem. W ten sposdb wszystkie
zatrudnione w obiekcie osoby zostang jednoznacznie zobowiazane do prze-
strzegania jej postanowien.

Dobrze opracowany system ochrony przeciwpozarowej, ktorego elemen-
tem jest rzetelnie sporzadzona i wdrozona instrukcja bezpieczenstwa po-
zarowego przyczynia sie do radykalnego obnizenia ryzyka pozarowego oraz
pozostatych zagrozen, mogacych spowodowac szkody na zdrowiu lub mieniu.

W stosunku do pewnych obiektow, istnieje obowiazek przekazywania do
wtasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej
Strazy Pozarnej wybranych elementéw IBP w celu ich wykorzystania na potrze-
by planowania, organizacji i prowadzenia dziatan ratowniczych.

Obiekty te wymienione sa szczegbtowo w § 28 ust. 1 rozporzadzenia
MSWiA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow bu-
dowlanych i terenow, a sa to obiekty, w ktérych wymagane jest stosowanie
systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujacego urzadzenia sygnalizacyjno-
-alarmowe, stuzace do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji
0 pozarze, a takze urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia
odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, czyli:

1. budynki handlowe lub wystawowe:
a. jednokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowej powyzej 5000 m?,
b. wielokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowej powyzej 2500 m?;
2. teatry o liczbie miejsc powyzej 300;
3. kina o liczbie miejsc powyzej 600;
4.  budynki o liczbie miejsc stuzacych celom gastronomicznym powyzej 300;
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

sale widowiskowe i sportowe o liczbie miejsc powyzej 1500;

szpitale, z wyjatkiem psychiatrycznych, oraz sanatoria - o liczbie tozek
powyzej 200 w budynku;

szpitale psychiatryczne o liczbie t6zek powyzej 100 w budynku;

domy pomocy spotecznej i osrodki rehabilitacji dla osob niepetnospraw-
nych o liczbie tézek powyzej 100 w budynku;

zaktady pracy zatrudniajace powyzej 100 osdb niepetnosprawnych w bu-
dynku;

budynki uzytecznosci publicznej wysokie i wysokosciowe;

budynki zamieszkania zbiorowego, w ktorych przewidywany okres pobytu
tych samych oséb przekracza trzy doby, o liczbie miejsc noclegowych
powyzej 200;

budynki zamieszkania zbiorowego nie wymienione w p. 11, o liczbie
miejsc noclegowych powyzej 50;

archiwa wyznaczone przez Naczelnego Dyrektora Archiwow Panstwowych;
muzea oraz zabytki budowlane, wyznaczone przez Generalnego

Konserwatora Zabytkow w uzgodnieniu z Komendantem Gtoéwnym
Panstwowej Strazy Pozarnej;

osrodki elektronicznego przetwarzania danych o zasiegu krajowym, wo-
jewodzkim i urzedy obstugujace organy administracji rzadowej;
centrale telefoniczne o pojemnosci powyzej 10000 numerow i centrale
telefoniczne tranzytowe o pojemnosci 5000-10000 numeroéw, o znaczeniu
miejscowym lub regionalnym;

garaze podziemne, w ktorych strefa pozarowa przekracza 1500 m? lub
obejmujace wiecej niz jedna kondygnacje podziemna;

stacje metra i stacje kolei podziemnych;

dworce i porty, przeznaczone do jednoczesnego przebywania powyzej
500 0s0b;

banki, w ktorych strefa pozarowa zawierajaca sale operacyjng ma po-
wierzchnie przekraczajaca 500 m?;

biblioteki, ktorych zbiory w catosci lub w czesci tworza narodowy zasob
biblioteczny.

Obowiazek dotyczy przekazania informacji obejmujacych:

— warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, ma-
gazynowania (sktadowania) i warunkow technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem,

— plandw, o ktorych mowa w § 6 ust. 1 p. 8 rozporzadzenia.
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W pewnych sytuacjach, zapewniajacych spetnienie wymagan prawa ko-
mendant powiatowy (miejski) Panstwowej Strazy Pozarnej moze zwolni¢ wta-
sciciela, zarzadce lub uzytkownika obiektu z przekazania ww. dokumentow.
Dokumenty te moga byc¢ przekazywane w formie elektronicznej.

Aktualizacja instrukcji

Zgodnie z rozporzadzeniem, instrukcja bezpieczenstwa pozarowego jest
poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na 2 lata, a takze po
takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktore wptywaja na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowej. Weryfikacje
instrukcji nalezy uwzglednic takze w ramach wnioskow z praktycznego spraw-
dzenia warunkow i organizacji ewakuacji.

Prébna ewakuacja, jaki i inne wydarzenia ,,z zycia obiektu” (niekoniecz-
nie na pierwszy rzut oka zwigzane bezposrednio z ochrong przeciwpozarowa) sg
niejednokrotnie zrodtem konstruktywnych wnioskow i rozwiazan, ktore nalezy
wprowadzi¢ do systemu ochrony przeciwpozarowej, a tym samym do dokumen-
tu i praktyki. Instrukcja powinna by¢ dokumentem ,,zywym”, ewoluujacym ku
ciagtemu ulepszaniu systemu ochrony przeciwpozarowej.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowaé w miej-
scach dostepnych dla ekip ratowniczych. Korzystanie z instrukcji, w trakcie
prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych, na pewno nie jest codziennoscia,
ale w szczegolnych sytuacjach moze to okazac sie przydatne, np. w obiektach
stwarzajacych ratownikom trudnosci swoim uktadem przestrzennym pomiesz-
czen, procesami technologicznymi, warunkami budowlanymi.

Kto moze opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego?

Opracowywanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nie wykracza
poza zakres obowigzkow wtasciciela budynku, obiektu budowlanego lub te-
renu wynikajacych z art. 4 ust 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej w zwiazku z czym, przedmiotowe instrukcje moga opraco-
wywac osoby posiadajace co najmniej kwalifikacje, o ktérych mowa w art.
4 ust. 2b cyt. wyzej ustawy, a wiec wyksztatcenie srednie i ukonczone szko-
lenie inspektorow ochrony przeciwpozarowej lub mie¢ tytut zawodowy tech-
nika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu
technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) - stronach umowy o Europejskim
Obszarze Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wyko-
nywania zawodu regulowanego - technika pozarnictwa.
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8. Szkolenie ppoz. oraz zasady przeprowadzania
probnej ewakuacji oséb z budynku

8.1. Szkolenia przeciwpozarowe

Skutecznos¢ wewnetrznego systemu ochrony przeciwpozarowej warunko-
wana jest prawidtowym przygotowaniem uzytkownikow obiektu do jego reali-
zacji. Przygotowanie to powinno obejmowac wszystkich pracownikow, a jego
zakres powinien zawiera¢ zagrozenia, sposéb przeciwdziatania i ograniczenia
ich skutkdw, poznanie zasad postepowania na wypadek zagrozenia. Pracownicy
powinni by¢ zaznajomieni w ramach szkolenia okresowego z podstawowy-
mi przepisami przeciwpozarowymi, zwtaszcza z zasadami postepowania na
wypadek pozaru i prowadzenia ewakuacji. Podstawa szkolenia powinna by¢
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego.

Celem szkolenia jest uczulenie wszystkich pracownikow na sprawy zwia-
zane z ochrong przeciwpozarowa, wdrozeniem zasad zwiazanych z zapobie-
ganiem mozliwosci powstania pozaru oraz przekazanie zasad, wedtug jakich
nalezy postepowac w razie powstania pozaru.

Szkolenie powinno szczegdtowo obejmowac ponizsza tematyke:
Zagrozenia mogace wystepowac w budynku.

Sposoby eliminacji zagrozen.

Zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych.

AN w N -

Zasady bezpiecznej eksploatacji urzadzen mogacych spowodowac zagro-
zenie.

5. Umiejetnos¢ wykorzystania technicznych srodkow ograniczajacych za-
grozenia.

6. Sposob przygotowania i prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia w przypad-
ku wystapienia zagrozenia.
7.  Zasady wspotdziatania ze stuzbami ratowniczymi.

Wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami przeciwpozaro-
wymi oraz zasadami zabezpieczenia obiektu. Zaleca sie rowniez, aby pracowni-
cy zapoznani zostali z zasadami udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Formy szkolenia przeciwpozarowego obejmuja szkolenie wstepne i okre-
sowe. Szkoleniu wstepnemu podlegaja wszyscy nowi pracownicy. W jego trak-
cie pracownik powinien doktadnie zapoznac sie z materiatami szkoleniowymi
opracowanymi na podstawie Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego. Odbycie
szkolenia pracownik potwierdza wtasnorecznym podpisem na oswiadczeniu
przechowywanym w jego aktach lub stanowi go certyfikat lub inny dokument
potwierdzajacy odbycie szkolenia.

Szkolenie okresowe z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno by¢ po-
taczone ze szkoleniem okresowym z zakresu BHP. Podstawa szkolenia powinna
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by¢ Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego. Szkolenie nalezy przeprowadzic
w godzinach pracy, a czas szkolenia powinien by¢ dostosowany do zakresu
szkolenia.
Program szkolenia powinien obejmowac zagadnienia w czesci ogdlnej, tj.:
1.  Zasady odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo obiektu, organizacja ochro-
ny przeciwpozarowej w obiekcie.
2. Charakterystyka wystepujacych zagrozen (pozarowych i innych miejsco-
wych), w tym:
— wtasciwosci palnych materiatow wystepujacych w obiekcie,
— przyczyny powstawania pozarow i wybuchow,
— mozliwosci rozprzestrzeniania sie dymu i ognia,
— wptyw stanu porzadkow na poziom zabezpieczenia pozarowego.
3. Zastosowane w obiekcie zabezpieczenia, jak:
— podziat na strefy pozarowe,
— rodzaj wystepujacych urzadzen przeciwpozarowych,
— rodzaj urzadzen wykrywajacych pozar, urzadzen gasniczych i ograni-
czajacych skutki pozaru,
4. Zasady ewakuacji ludzi i mienia w szczego6lnosci:
— techniczne warunki ewakuacji,
zachowanie sie w strefach zadymionych,
miejsca zbidrki po ewakuacji,
— postepowanie z osobami niepetnosprawnymi,

oraz w czesci szczegotowej zasady postepowania w przypadku zagrozenia,

w tym:

1. Sposoby, mozliwosci i zasady alarmowania po zauwazeniu niebezpieczen-
stwa.

Postepowanie w typowych stanach zagrozenia.

3. Mozliwosci ratowania osob narazonych na bezposrednie niebezpieczen-
stwo.

4. Sposoby likwidacji zagrozenia i ograniczenia jego rozprzestrzeniania.

Zagadnienia objete szkoleniem powinny by¢ przedstawione wszystkim
pracownikom w tej samej formie i zakresie, w mozliwie jak najmniej licznych
grupach. Zagadnienia mozna podzieli¢ i omowi¢ oddzielnie dla poszczegolnych
grup pracownikow, sklasyfikowanych na podstawie wykonywanych zadan i miej-
sca pracy, z wyroznieniem: personelu technicznego, pracownikow administra-
cyjno - biurowych, osdb zatrudnionych w obszarach szczegélnie zagrozonych.

Szkolenie powinno sktadac sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Ta
ostatnia dotyczy zwtaszcza sposobu postepowania w wypadku zagrozenia. Jest
to nieodzowne rowniez podczas szkolen okresowych. Czes¢ praktyczna moze
by¢ realizowana w formie ¢wiczen, obejmujacych caty personel. Uczestnicy
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szkolenia powinni zosta¢ jednoznacznie poinformowani o obowiazku natych-
miastowego wszczecia alarmu. Powinni zna¢ przy tym przyjety system alarmo-
wania jednostek Strazy Pozarnej, jak dtugi moze by¢ czas dojazdu jednostek
ratowniczych, itd. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic¢ na praktyczne sposoby
wyprowadzania ludzi z zagrozonych stref, na zasady gaszenia (w tym odziezy
na cztowieku), postepowanie z osobami poszkodowanymi, w tym w zakresie
udzielania pierwszej pomocy. Pracownicy powinni tez mie¢ swiadomos¢ obo-
wiazku zapewnienia swojego bezpieczenstwa oraz ograniczenia dziatan, ktore
narazi¢ mogg ich na utrate zdrowia lub zycia. Szkolenie nalezy zakonczyc
egzaminem sprawdzajacym nabyta wiedze i umiejetnosci.

Szkolenie powinno byc¢ organizowane, co najmniej raz na 2 lata, a takze
po kazdej istotnej aktualizacji Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego oraz
kazdorazowo w przypadku wprowadzenia istotnych zmian w uktadzie funk-
cjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia nieznajomosci przepisow
przez pracownikow.

Dokumentacje ze szkolenia okresowego stanowia:
Program szkolenia.
2. Lista uczestnikow (z podpisami).

3. Oswiadczenia pracownikow o przeszkoleniu, certyfikat lub inny dokument
potwierdzajacy ukonczenie szkolenia.

Osoby prowadzace szkolenie z zakresu ppoz. powinny posiadac¢ stosowne
kwalifikacje okreslone w Ustawie o ochronie przeciwpozarowej i aktach wy-
konawczych do ustawy.

8.2. Zasady organizacji i ewakuacji osob z budynku

Dopetnieniem szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno
by¢ przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewa-
kuacji osob z budynku. Statystyki wykazuja, ze typowa cechg tragicznych
w skutkach pozarow jest zwtoka w rozpoczeciu ewakuacji ludzi z zagrozonego
miejsca. ,,Czas rozpoczecia ewakuacji” czesto przekracza czas potrzebny na
przemieszczenie sie ludzi w bezpieczne miejsce. Jest to niezwykle istotne,
aby istniaty efektywne srodki rozpoczecia i kontroli ewakuacji obiektu, gdzie
pewna ilos¢ ludzi moze znajdowac sie jednoczesnie w niebezpieczenstwie.
Z uwagi na powyzszy fakt systematyczne prowadzenie probnej ewakuacji oséb
z budynku jest niezwykle wazne dla wypracowania pewnych umiejetnosci i na-
wykow wsrod osob korzystajacych z obiektu, ktore moga sie sprawdzi¢ w razie
powstania pozaru.

Ewakuacja ludzi ze strefy zagrozenia polega na sprawnym opuszczeniu,
wyznaczonej przez kierujacego dziataniami ratowniczymi, strefy, przez osoby
tam przebywajace i udanie sie do wyznaczonego miejsca zbiorki osob ewa-
kuowanych.
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Zgodnie z aktualnie obowiazujacymi przepisami prawa wtasciciel lub za-
rzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 osob bedacych jego statymi uzyt-
kownikami, za wyjatkiem budynkow mieszkalnych wielorodzinnych, powinien
co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac praktyczne sprawdzenie organizacji
oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu. W przypadku obiektow, w ktorych
cyklicznie zmienia sie jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikow, w szcze-
golnosci: szkot, przedszkoli, internatow, domow studenckich, praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonac - co naj-
mniej raz na rok, jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesiace od dnia rozpo-
czecia korzystania z obiektu przez nowych uzytkownikow. W przypadku obiektu
zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii zagrozenia ludzi
ZL Il tj. strefe, w ktorej moga przebywac osoby o ograniczonej zdolnosci po-
ruszania sie oraz w budynkach zakwaterowania osadzonych zlokalizowanych
na terenach zaktadow karnych i aresztow sledczych, zakres i obszar budynku
objety praktycznym sprawdzeniem organizacji i warunkow ewakuacji musi byc
uzgodniony z wtasciwym miejscowo komendantem powiatowym (miejskim)
Panstwowej Strazy Pozarnej. Wtasciciel lub zarzadca obiektu ma obowiazek
powiadamia wtasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego)
Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia praktycznego spraw-
dzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji, nie pozniej niz na tydzien przed
ich przeprowadzeniem.

Reasumujac, praktyczna ewakuacja jest znakomitym uzupetnieniem szko-
lenia teoretycznego, ponadto podczas probnej ewakuacji mozliwe jest spraw-
dzanie sprawnosci zadziatania poszczegoélnych instalacji i urzadzen przeciwpo-
zarowych jak réwniez procedur obowiazujacych na terenie obiektu. Cwiczenia
takie pozwoli¢ moga na wprowadzenie nawykow osobom korzystajacym z bu-
dynku do wtasciwego zachowania, bez potrzeby zbednego zastanawiania sie
i tracenia czasu na wykonanie poszczegélnych zadan. Z uwagi na brak szerszego
rozpowszechnienia wsréd uzytkownikow obiektu zagadnien ewakuacji nalezy
sie liczy¢ z roznym podejsciem i traktowaniem tego zagadnienia, szczegélnie
przy pierwszej probie ewakuacji. Dlatego tez ¢wiczenia powinny byc¢ przepro-
wadzone w sposob ograniczajacy do minimum mozliwosc¢ wystapienia niekon-
trolowanych zachowan, a co za tym idzie - mozliwosci wybuchu paniki.

W zwiazku z powyzszym proponuje sie przyja¢ miedzy innymi nastepujace
rozwiazania:

1.  Przed przeprowadzeniem ewakuacji przeszkoli¢ pracownikow.

2. Przed podjeciem proby ewakuacji catego obiektu mozna przeprowadzic¢
takie dziatania w mniejszym zakresie (np. czes¢ obiektu).

3. Przeprowadzi¢ probe ewakuacji w okresie letnim, przy dogodnych wa-
runkach atmosferycznych.

4. Do ogtoszenia alarmu stosowac srodki powiadamiania jak przy sytuacji
awaryjnej.

54



Podczas probnej ewakuacji nalezy wyznaczyc osoby (niebiorace bezpo-
srednio w niej udziatu), ktére powinny obserwowac przebieg ¢wiczen, mierzyc
czas ewakuacji. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy sporzadzi¢ dokumentacje za-
wierajaca miedzy innymi relacje z przebiegu ¢wiczen. Wnioski z przeprowadzo-
nej probnej ewakuacji powinny by¢ omowione, a wszelkie zmiany w ustalonej
procedurze winny zostac zapisane w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.
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9. Zasady postepowania na wypadek powstania
pozaru w budynku

Bezpieczna eksploatacja obiektu wiaze sie z przestrzeganiem przepisow
przeciwpozarowych przez wtascicieli, zarzadcow badz uzytkownikow danych
budynkoéw celem niedopuszczenia do powstania w nich pozaru. W powyzszych
rozdziatach niniejszego opracowania przedstawiono szereg wytycznych, do
ktorych nalezy sie stosowac aby unika¢ sytuacji prowadzacych do powstania
pozaru w obiekcie. Zdarzaja sie jednak przypadki losowe, pomimo przestrze-
gania przepisow przeciwpozarowych wypetniajacych znamiona bezpiecznej
eksploatacji obiektow, ktére prowadza do powstania pozaru w budynku.
Nieodzowng wiedza w takich przypadkach jest umiejetnosc¢ postepowania na
wypadek powstania pozaru.

Powstaty w obiekcie pozar, niezauwazony w poczatkowym stadium roz-
woju i nieugaszony w miejscu jego powstania (zarodku), moze rozprzestrzenic¢
sie na pomieszczenie lub caty obiekt. W miejscu powstania ognia wydziela sie
znaczna ilos¢ ciepta, dymu i gazow pozarowych na skutek spalania sie mate-
riatow palnych. Ciepto to nagrzewa materiaty palne znajdujace sie nie tylko
w najblizszym sasiedztwie zrodta ognia. Przenoszenie ciepta moze odbywac sie
przez promieniowanie, unoszenie lub przewodzenie, np. droga poprzez insta-
lacje, urzadzenia lub konstrukcje metalowe. W temperaturze powyzej 600 °C
konstrukcje stalowe (bedace czesto elementem nosnym budynku) tracg swoja
wytrzymatos¢, co zazwyczaj doprowadza do uszkodzenia, a nawet zawalenia
obiektu. W zaleznosci od ilosci i rodzaju palacych sie materiatow temperatura
w pomieszczeniach zamknietych w czasie rozgorzenia moze przekroczy¢ 1000
°C. W tej temperaturze dochodzi do zapalenia sie wszystkich materiatow pal-
nych zlokalizowanych nawet w znacznej odlegtosci od zrodta ognia.

Rozprzestrzenianie sie pozarow w pomieszczeniach zamknietych moze od-
bywac sie drogami poziomymi poprzez niedostatecznie zabezpieczone otwory
drzwiowe, przepusty w scianach dziatowych i oddzielenia przeciwpozarowe-
go, np. przepusty dla instalacji elektrycznych, wodociaggowych, centralnego
ogrzewania, wentylacyjnych itp. oraz drogami pionowymi poprzez otwory
w stropach, np. przepusty w stropach dla réznego rodzaju instalacji, poprzez
niewtasciwie zabezpieczone pasami miedzy kondygnacyjnymi okna.
Gtownymi przyczynami rozprzestrzeniania sie pozaru sa:

Brak nadzoru przeciwpozarowego nad budynkiem.

Zbyt pozne zauwazenie pozaru.

Zbyt pozne alarmowanie jednostek strazy pozarnych.
Brak sprzetu i srodkow gasniczych (lub ich niesprawnosc).

U N W N =

Brak umiejetnosci postugiwania sie sprzetem gasniczym przez osoby ko-
rzystajace z obiektu.
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11.

12.

13.

14.

Brak srodkow alarmowania i tacznosci.
Nieumiejetnosc postepowania w przypadku powstania pozaru.

Nieprzestrzeganie podstawowych przepiséw przeciwpozarowych obowia-
zujacych w budynku, w tym nie stosowanie sie do zasad instrukcji poste-
powania na wypadek pozaru.

Niewtasciwe prowadzenie akcji gasniczej.

Brak odpowiednich, zgodnych z warunkami technicznymi wydzielen poza-
rowych, stosowanie palnych elementow konstrukcji oraz wystroju wnetrz.

Niewtasciwe sktadowanie materiatow palnych i materiatow niebezpiecz-
nych pozarowo.

Utrudnienia w dojezdzie i dostepie do obiektu (szczegolnie poprzez nie-
zgodne z przepisami parkowanie pojazddéw wokot obiektu).

Niedostateczne zaopatrzenie wodne dla celow gasniczych (brak wtasci-
wego oznakowania, niesprawnos¢ hydrantow zewnetrznych).

Brak odpowiedniego wspotdziatania pomiedzy dowodzacym jednostkami
Strazy Pozarnej a kierownikiem obiektu lub osoby przez niego upowaz-
nionej.

Kazdemu pozarowi towarzyszy wydzielanie sie duzej ilosci dymu i toksycz-

nych gazow pozarowych. Dym jest aerozolem, w ktorym faza rozpraszajaca
sq gazowe produkty spalania i powietrze a faza rozproszona sa czastki state
i ciekte powstajace podczas spalania. Tworzenie sie duzej ilosci dymu znacznie
utrudnia ewakuacje osob z obiektu i prowadzenie akcji ratowniczo - gasniczej.
Gazowym produktem spalania dymu w przewazajacej czesci jest tlenek we-
gla (CO), natomiast gazow pozarowych cyjanowodor dziatajace toksycznie na
organizm cztowieka. Dziatanie dymu jak i toksycznych gazow pozarowych na
cztowieka mozna podzieli¢ na trzy fazy:

1.

W pierwszej fazie pozar sie rozwija, ale jeszcze produkty pozaru nie
oddziatuja na cztowieka. W tej fazie skutecznos¢ ewakuacji zalezy od
czynnikow psychicznych i logistycznych np. sposéb alarmowania, decyzja
o pozostaniu przy pozarze i walce z nim, wspotdziatanie z innymi ludzmi,
znajomos¢ drog ewakuacyjnych itp.

W drugiej fazie cztowiek jest poddany dziataniu dymu, wysokiej tempe-
ratury i gazéw toksycznych. Dziatanie narkotyczne i drazniace tych ga-
ZOw, ograniczenie widocznosci i poparzenia zewnetrzne oraz wewnetrzne
wptywaja na brak mozliwosci przeprowadzenia skutecznej ewakuacji.

W trzeciej fazie nastepuje Smier¢ w pozarze na skutek zatrucia, poparzen
lub wielu innych czynnikow zwiazanych z rozwojem pozaru.
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9.1. Zasady bezpiecznego postepowania w razie powstania pozaru
w tym zasady alarmowania

Wobec powyzszego znajomos¢ zasad postepowania na wypadek powstania
pozaru w obiekcie oraz prowadzenia skutecznej ewakuacji z zagrozonego poza-
rem budynku jest niezastapiong umiejetnoscia czesto ratujaca zdrowie i zycie
ludzkie. Osoba, ktora zauwazy pozar powinna niezwtocznie zawiadomic osoby
znajdujace sie w strefie zagrozenia o powstatym niebezpieczenstwie, dopomoc
w ewakuacji osob, ktore nie sa w stanie ewakuowac sie same, a nastepnie
zaalarmowac jednostki Strazy Pozarnej. Alarmujac jednostki Strazy Pozarnej
dzwoniac pod nr alarmowy 112 lub 998 nalezy podac nastepujace informacje:

1. Co sie pali (rodzaj obiektu, pomieszczenia).
2. Doktadny adres (miejscowosc, ulica, nr).

3. Informacje na temat wystepowania zagrozonych i poszkodowanych osob
(liczba os6b przebywajacych w obiekcie i poszkodowanych oraz czy za-
chodzi koniecznos¢ przeprowadzenia ewakuacji).

4. Nr telefonu, z ktorego nadano zgtoszenie oraz swoje imie i nazwisko (na-
lezy upewnic sie, czy dyspozytor przyjat zgtoszenie o zdarzeniu).

Rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji
ratowniczo - gasniczej przy uzyciu sprzetu gasniczego bedacego na wyposaze-
niu obiektu. Podejmujac dziatania zmierzajace do zminimalizowania zagroze-
nia nalezy zachowac nastepujaca kolejnosc:

1. Udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym i zagrozonym, ewentualnie je-
zeli zachodzi taka koniecznos¢ zarzadzi¢ ewakuacje osob z obiektu.

2.  Wytaczyc¢ doptyw energii elektrycznej do urzadzen w budynku za pomoca
przeciwpozarowego lub gtownego wytacznika pradu oraz doptyw gazu.

3. Nie otwierac¢ drzwi i okien bez uzasadnionej potrzeby celem niedopusz-
czenia powietrza podtrzymujacego palenie do pomieszczen budynku,
w ktorym powstat pozar.

4. W celu niedopuszczenia do przenikania dymu i wysokiej temperatury
z pomieszczenia, w ktorym powstat pozar na drogi ewakuacyjne nalezy
zabezpieczy¢ otwory i nieszczelnosci drzwi np. mokrym recznikiem.

9.2. Zasady prowadzenia bezpiecznej ewakuacji oséb z budynku

Nalezy rowniez pamietac, ze dziatania ewakuacyjne maja pierwszen-
stwo przed dziataniami gasniczymi. Istotg bezpiecznej ewakuacji jest jej roz-
poczecie w odpowiednim momencie i w sposdb odpowiednio zorganizowany.
Decyzje o rozpoczeciu ewakuacji podejmuje wtasciciel, zarzadca obiektu lub
w razie jego nieobecnosci osoba przez niego wyznaczona lub taka, ktora po-
siada odpowiednie predyspozycje (jest opanowana, zdecydowana i energiczna
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w dziataniu). Osoby korzystajace z obiektu mogace samodzielnie sie poruszac
powinny spokojnie, bez stwarzania paniki opusci¢ zagrozony rejon kierujac
sie na drogi ewakuacyjne zgodnie z ich oznakowaniem. Sa one zobowiazane
rowniez do udzielenia pomocy przy ewakuacji osob niepetnosprawnych do
rejondw niezagrozonych pozarem o ile takie beda znajdowaty sie w obiekcie.
Ewakuacja powinna by¢ przeprowadzona do wyznaczonego miejsca zbiorki
0sob ewakuowanych. Podczas ewakuacji z miejsc zagrozonych zabieramy tylko
i wytacznie niezbedne rzeczy materialne. Prowadzac ewakuacje nalezy wyko-
rzystywac najkrotsze drogi ewakuacyjne prowadzace do strefy bezpiecznej.
Jezeli sytuacja pozarowa zmusi do ewakuacji w zadymieniu nalezy poruszac
sie w pozycji schylonej jak najblizej podtogi. Decyzje o ewakuacji nalezy
podejmowac w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia o0sob prze-
bywajacych w obiekcie, a w szczegolnosci:

1. Szybkiego rozprzestrzeniania sie ognia badz silnego zadymienia.

2. W kazdej sytuacji, kiedy istnieje realne prawdopodobienstwo gwattow-
nego rozprzestrzeniania sie ognia na drogi ewakuacyjne.

3. W przypadku braku mozliwosci dotarcia do zrddta ognia i ugaszenia go
we wczesnej fazie rozwoju.

Podejmujac decyzje o ewakuacji nalezy:

1. Przekazac ja w sposob spokojny, a jednoczesnie nakazujacy i sugestywny,
zdecydowany, aby nie doprowadzi¢ do powstania zjawiska paniki.

2. W pierwszej kolejnosci ewakuowac osoby z pomieszczen, w ktorych po-
wstat pozar i z pomieszczen bezposrednio zagrozonych jego rozwojem,

3. Okreslic i wskazac¢ niezadymione i nieobjete pozarem drogi ewakuacyjne.

Ustali¢ liczbe osob do ewakuacji oraz uzyskac informacje o stanie zdrowia
0s6b ewakuowanych, upewnic sie, ze nikt nie pozostat w zagrozonym
pomieszczeniu czy budynku.

5.  Nie dopuscic¢ do ewakuacji przebiegajacej przypadkowo i chaotycznie oraz
do powstania zjawiska paniki wsrod osob ewakuowanych.

6. Ewakuacje przeprowadzi¢ przy wykorzystaniu odpowiednio oznakowa-
nych drog ewakuacyjnych, a w skrajnych przypadkach przy wykorzystaniu
kazdej drogi wyjscia o ile nie zostaty one juz odciete przez ptomienie
lub dym.

7. Przeliczyc osoby i upewnic sie czy zadna osoba nie pozostata w strefie
zagrozenia po wyewakuowaniu do miejsca zbiorki oséb ewakuowanych
(miejsce bezpieczne ustalone przez wtasciciela, uzytkownika lub inspek-
tora ppoz.).

8. Bezwzglednie podporzadkowac sie poleceniom dowddcy z chwila przyby-
cia jednostek ratowniczych na miejsce pozaru.

Prowadzenie ewakuacji z budynku nie jest konieczne w przypadku, kiedy
zrodto ognia zostato zlokalizowane, obejmuje niewielka powierzchnie, a jego
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likwidacja mozliwa jest przy uzyciu gasnic lub innego sprzetu przeciwpozaro-
wego bedacego na wyposazeniu obiektu. W takiej sytuacji konieczne jest pod-
jecie zdecydowanych dziatan w celu ugaszenia pozaru, jednak bez elementow
sprzyjajacych powstaniu paniki.

9.3. Zasady prowadzenia bezpiecznej akcji gasniczej

Do czasu przybycia jednostki ratowniczo - gasniczej dziataniami kieruje
wtasciciel, zarzadca obiektu lub osoba najbardziej opanowana i energiczna.
Pozostate osoby obowiazane sa podporzadkowac sie bez zastrzezen poleceniom
osoby, ktora objeta kierownictwo. W przypadku koniecznosci przeprowadze-
nia ewakuacji osob przebywajacych w budynku przed przybyciem jednostek
strazy pozarnych - wtasciciel, zarzadca budynku lub osoba przez niego upo-
wazniona ogtasza ewakuacje z budynku, czesci budynku (stref pozarowych)
lub pomieszczen.

Dla unikniecia lub zmniejszenia niebezpieczenstwa w czasie prowadzenia akcji
ratowniczej nalezy stosowac nastepujace zasady:

1. Dziatac¢ z najwieksza rozwaga i ostroznoscia, zwtaszcza przy prowadzeniu
rozpoznania.

2. Wykorzystywac wszelkie dostepne zastony, ochrony naturalne i sztuczne,
przed otwarciem drzwi do pomieszczenia nalezy sprawdzic¢ czy nie sa
gorace - jesli tak nie otwierac ich.

3. Nie wpuszczaé ludzi do wnetrza bezposrednio zagrozonych budynkow.
W miare mozliwosci kazda czynnos¢ ratownicza wykonywacd sitami, co
najmniej dwoch ludzi, wzajemnie sie ubezpieczajacych.

Po zawiadomieniu jednostek Strazy Pozarnej nalezy wyznaczyc osobe
- przewodnika, ktory bedzie oczekiwat przy obiekcie (lub na drodze dojazdo-
wej) przybycia jednostek i doprowadzi je na miejsce zdarzenia, wskazujac po
drodze miejsca czerpania wody. W chwili przybycia jednostek Strazy Pozarnej
osoba dotychczas kierujaca dziataniami ratowniczymi powinna poinformowac
dowadce przybytej jednostki ratowniczo - gasniczej o dotychczasowym prze-
biegu akcji i wydanych poleceniach oraz podporzadkowac sie jego rozkazom,
podajac fakt przekazania kierownictwa akcji do wiadomosci wszystkim bio-
racym w niej udziat. Przybycie strazy pozarnej nie zwalnia pracownikow od
dalszej pracy w zakresie zwalczania pozaru oraz ewakuacji ludzi i mienia,
ktore to czynnosci nalezy wykonywac scisle w mysl polecen kierujacego akcja
ratowniczo - gasnicza. W czasie prowadzenia akcji wszyscy obowiazani sg za-
chowac spokoj i rozwage. Jezeli kierownictwo akcji uzna udziat osob trzecich
za zbedny, nalezy usunac sie w takie miejsce, aby nie przeszkadza¢ jednostkom
Strazy Pozarnej w ich pracy. Po kazdym pozarze nalezy niezwtocznie przystapic
do uzupetniania zuzytego sprzetu, urzadzen i sSrodkow gasniczych oraz jezeli
jest to konieczne ponownego przebadania urzadzen przeciwpozarowych.
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Po zakonczeniu akcji musza by¢ przeprowadzone niezbedne prace kon-
cowe, ktore powinny obejmowac nastepujace czynnosci:
1. Doktadna kontrole miejsca pozaru.

2. Zabezpieczenie pogorzeliska poprzez usuniecie lub oznakowanie wszel-
kich elementow konstrukcyjnych grozacych zawaleniem.

3. Ustalenie warunkow uzytkowania wszelkiego rodzaju urzadzen i instalacji,
ktore mogty ulec zniszczeniu w pozarze.

4. Zorganizowanie dozoru i obserwacji pogorzeliska, przynajmniej do czasu
zakonczenia ustalania przyczyn pozaru.

Podczas proby podjecia dziatan gasniczych celem ugaszenia pozaru w jego
wczesnej fazie rozwoju (zarodku) nalezy wykorzystywac urzadzenia przeciw-
pozarowe bedace na wyposazeniu danego obiektu oraz dostepny sprzet i srodki
gasnicze. Zasada dziatania urzadzen przeciwpozarowych polega na wczesnym
wykryciu pozaru, usuwaniu dymu i gazéw spalinowych z pomieszczen i drog
ewakuacyjnych oraz gaszeniu pozaru. Wiekszos¢ urzadzen przeciwpozaro-
wych funkcjonuje samoczynnie, tj. bez ingerencji cztowieka, lecz sa tez ta-
kie np. hydranty wewnetrzne, ktére musza by¢ obstugiwane przez cztowieka.
Dodatkowo, celem ugaszenia pozaru w jego wczesnej fazie rozwoju, budynki
wyposaza sie w gasnice i koce gasnicze.

9.4. Zasady obstugi gasnic i urzadzen przeciwpozarowych

Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwignie
uruchamiajaca zawor lub zbijak. Srodek gasniczy (proszek) wyrzucany jest z ga-
snicy za pomoca gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla) przez dysze lub
wezyk zakonczony pradowniczka. Po dostarczeniu gasnicy na miejsce pozaru
zrywamy plombe i wyciggamy zawleczke blokujaca, uruchamiamy dzwignie lub
wciskamy zbijak i kierujemy strumien srodka gasniczego na ognisko pozaru.
Dziatanie gasnicy proszkowej mozna w kazdej chwili przerwac przez zwolnie-
nie dzwigni uruchamiajacej lub dzwigni pradowniczki. Ze wzgledu na budowe
syfonowa gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowej.

Zasady obstugi gasnicy pianowej sa podobne do zasad obstugi gasnicy
proszkowej.

Gasnica sniegowa jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w zawor (szybko-
otwieralny) i wezyk zakonczony dysza wylotowa. Wewnatrz gasnicy znajduje
sie skroplony dwutlenek wegla, ktory po uruchomieniu gasnicy wydostaje sie
pod wtasnym cisnieniem na zewnatrz, ochtadzajac sie do temperatury ok.
-78°C. Po dostarczeniu gasnicy na miejsce pozaru zrywamy plombe zabezpie-
czajaca (ewentualnie wyciggamy zawleczke blokujaca), uruchamiamy zawéor
i kierujemy strumien srodka gasniczego na ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy
sSniegowej mozna w kazdej chwili przerwac, zamykajac zawor.
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Nalezy pamietac, ze:

1. W czasie uzywania gasnicy ze wzgledow bezpieczenstwa nalezy ja trzy-
mac tylko za uchwyty.

2. Nie wolno uzywac tej gasnicy do gaszenia palacej sie odziezy na czto-
wieku.

3. Ze wzgledu na budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w po-
zycji pionowej.

4. Podstawowy sposob uzycia poszczegblnych gasnic przedstawiany jest
w sposob graficzny na etykietach naklejonych na gasnicach.

Koc gasnicy to ptachta materiatu z tkaniny catkowicie niepalnej o po-
wierzchni ok. 2 m2. Jest stosowany do ttumienia pozaru w zarodku poprzez
odciecie doptywu powietrza. Sposob uzycia: wyja¢ koc z pokrowca, roztozyc
i szczelnie przykry¢ palacy sie przedmiot. Koc gasniczy moze by¢ stosowany
do gaszenia palacych sie ludzi.

Hydrant wewnetrzny jest urzadzeniem przeciwpozarowym umieszczonym
na sieci wodociagowej wewnetrznej, stuzacym do gaszenia pozarow grupy A.
W celu uruchomienia hydrantu wewnetrznego nalezy:

1. Otworzy¢ szafke hydrantowa.

2. Rozwina¢ waz ttoczny zakonczony pradownica.

3. Odkrecic¢ zawor hydrantowy.

4. Przekreci¢ pradownice na pozycje otwarta i skierowac strumien wody na
zrodto ognia; pradownica umozliwia rozproszenie pradu wodnego.

Nie jest wskazane jest uzywanie hydrantéw wewnetrznych (wody) do gaszenia

pozarow w obrebie elektroniki uzytkowej oraz instalacji i urzadzen elektrycz-

nych pod napieciem (niszczace dziatanie wody oraz mozliwos¢ porazenia pra-

dem). W zwiazku z powyzszym petne wykorzystanie hydrantu wewnetrznego

do gaszenia ewentualnego pozaru moze nastapi¢ tylko w ostatecznosci (np. po
wykorzystaniu najblizszych gasnic) bedacych na wyposazeniu budynku.
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10. Podstawowe akty prawne

1.

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. (Dz. U. z 2009 r. nr 178 poz. 1380 z pozn.
zm.);

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. nr 243
poz. 1623 z pézn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, in-
nych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109 poz. 719
Z pozn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w spra-
wie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz. U. z 2002 r. nr 75 poz. 690 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkow technicznych uzytkowania bu-
dynkéw mieszkalnych (Dz. U. z 1999 r. nr 74 poz. 836 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r. w sprawie mini-
malnych wymagan, dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy, zwiaza-
nych z mozliwoscia wystapienia w miejscu pracy atmosfery wybuchowej
(Dz. U. 22010 r. nr 138 poz. 931 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé bazy i stacje paliw
ptynnych, rurociagi przesytowe dalekosiezne stuzace do transportu ropy
naftowej i produktow naftowych i ich usytuowanie (Dz. U. z 2005 r. nr
243 poz. 2063 z pézn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozaro-
wych (Dz. U. z 2009 r. nr 124, poz. 1030 z pdzn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
ksigzki obiektu budowlanego (Dz. U. z 2003 r. nr 120 poz. 1134 z pdzn.
zm.);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen (tekst jednolity Dz. U.
z 2010 r. nr 46 poz. 275 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25
pazdziernika 2005r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen
dla strazakow jednostek ochrony przeciwpozarowej i 0sob wykonujacych
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2005 r. nr 215
poz. 1823);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w spra-
wie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 180
poz. 1860, z p6zn. zm.);
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (tekst jed-
nolity Dz. U. z 2008 r. nr 25 poz. 150 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z 30 grudnia 2002 roku w sprawie po-
waznych awarii objetych obowiazkiem zgtoszenia do Gtéwnego Inspektora
Ochrony Srodowiska (Dz. U. nr 5 poz. 58);

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (tekst
jednolity Dz. U. 2009 nr 12 poz. 68 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 9 kwietnia 2002 r. w sprawie
rodzajow i ilosci substancji niebezpiecznych, ktérych znajdowanie sie
w zaktadzie decyduje o zaliczeniu go do zaktadu o zwiekszonym ryzyku
albo duzym ryzyku wystapienia powaznej awarii przemystowej (Dz. U.
z 2002 r. nr 58 poz. 535);

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 4 czerwca 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu informacji wymaganych do podania do publicz-
nej wiadomosci przez komendanta wojewodzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej (Dz. U. z 2002 r. nr 78 poz. 712);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
29 maja 2003 r. w sprawie wymagan, jakim powinien odpowiada¢ raport
o bezpieczenstwie zaktadu o duzym ryzyku (Dz.U. z 2003 r. nr 104 poz.
970 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
17 lipca 2003 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ plany
operacyjno-ratownicze (Dz. U. z 2003 r. nr 131 poz. 1219 z p6zn. zm.);

PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkow - Obliczanie ge-
stosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania
pozaru;

PN-EN 1127-1:2011 Atmosfery wybuchowe - Zapobieganie wybuchowi
i ochrona przed wybuchem - Czes¢ 1: Pojecia podstawowe i metodyka;
PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa - Zasady umieszczania znakow
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych;
PN-N-18001:2004 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy
-Wymagania;

PN-N-18004:2001 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy
- Wytyczne.
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