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Sciany

Ze wzgledu na technologie wykonania Sciany dzieli sie na: murowane (wznoszone z cegiet, bloczkéw,
pustakéw, blokéw kamiennych), prefabrykowane (wytwarzane ze Srednio- lub wielkowymiarowych
elementéw budowlanych) oraz lite, wykonane w miejscu przeznaczenia, w deskowaniu lub innym
szalunku (np. w ksztattkach styropianowych), przez zalanie betonem lub zelbetem.

W zaleznosci od przeznaczenia rozréznia sie:

e Sciany zewnetrzne:
o nos$ne - konstrukcyjne, przenoszace na podtoze ciezar wiasny oraz obcigzenia
pionowe i poziome spowodowane przez inne elementy budowli,
o ostonowe - przenoszgce tylko swoj ciezar, nie petnigce funkgcji konstrukcyjnych,
izolujgce pomieszczenie od otoczenia i wptywdw atmosferycznych, dzwiekowych itp.;
e Sciany wewnetrzne:
o nosne - przenoszace na tawy fundamentowe ciezar stropow,
o dziatowe - dzielgce duze pomieszczenia na mniejsze, przenoszg jedynie obcigzenia
wynikajace z ciezaru wiasnego.

Glowne zadania scian w domu murowanym to:

e przenoszenie obcigzen pionowych (z dachu, stropéw, balkondéw, podmuchdéw wiatru);

e ochrona przed wptywem czynnikdéw zewnetrznych (wiatr, deszcz, wilgo¢, temperatura) -
wymagana jest w zwigzku z tym dobra izolacyjnos¢ i akumulacyjno$é cieplna Scian;

e usztywnienie konstrukcyjne budynku.

Sciany zewnetrzne mozna wykonywa¢ jako:

e jednowarstwowe - to najstarszy typ $cian stosowanych w budownictwie; dawniej wykonywano
je z kamienia, gliny, ziemi, cegty. Sciany te spetniaty wymagania co do przenoszenia obcigzen,
wykonane jednak ze wspomnianych materiatéw bardzo stabo izolowaty. Obecnie $ciany
jednowarstwowe mozna budowac jedynie z materiatéw spetniajgcych obie funkcje:
konstrukcyjng i izolacyjng; sa to pustaki lub bloczki porowate oraz systemy styropianowe i
gipsowe. Sciany jednowarstwowe majg wiele zalet, w tym niski ciezar, mate zuzycie zapraw,
krétszy w poréwnaniu do $cian warstwowych czas realizacji rob6t budowlanych (nizsza
pracochtonnos¢);

e dwuwarstwowe - $ciana taka sktada sie z:

o konstrukcyjnej warstwy nosnej - moga by¢ to elementy ceramiczne, wapienno -
piaskowe czyli silikatowe, beton komorkowy,

o warstwy ocieplenia - ze styropianu, wetny mineralnej lub szklanej,

o tynku cienkowarstwowego - mineralnego badz akrylowego, wybor zalezy od rodzaju
materiatu zastosowanego do ocieplenia;

o trojwarstwowe - skladajg sie z:

o wewnetrznej warstwy nosnej,

o ocieplenia ze styropianu, wetny mineralnej lub szklanej,

o zewnetrznej warstwy elewacyjnej - zaréwno wewnetrzng, jak i zewnetrzng warstwe
mozna wykonac z elementdéw ceramicznych, wapienno-piaskowych oraz betonu
komdrkowego. Materiaty i grubosci warstw Sciany tréjwarstwowej muszg by¢ tak
dobrane, aby budynek odpowiadat wymaganiom aktualnej normy cieplnej. Sciana
nos$na i elewacyjna potgczone sg ze sobg kotwami.
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Budowa $cian dwuwarstwowych
Konstrukcja sciany

Sciany dwuwarstwowe sktadaja sie z murowanej warstwy nosnej oraz odpowiednio grubej izolacji,
ktorg moze by¢ wetna mineralna lub styropian. Mozna wznosic¢ je na dwa sposoby: w technologii
lekkiej mokrej, nazywanej obecnie bezspoinowym systemem docieplen (tzw. BSO) oraz lekkiej suchej.
Technologia lekka mokra polega na przyklejaniu do Scian izolacji termicznej o niewielkiej wadze i
pokrywaniu jej na mokro tynkiem. Sucha za$ na mocowaniu izolacji bez koniecznosci jej przyklejania -
pomiedzy profilami rusztu oraz wykanczaniu bez uzycia wody - np. deskami drewnianymi lub sidingiem
z PVC. Materiaty konstrukcyijne i izolacyjne muszg by¢ tak dobrane, aby wspdtczynnik przenikania
ciepfa $ciany nie byt wyzszy niz 0,3 W/m2K, co jest wymagane przepisami. Jednak im parametr ten
jest mniejszy, tym lepiej, poniewaz przegroda jest "cieplejsza”.



Sciana noéna

Zewnetrzna Sciana nosna stanowi podpore dla stropéw i dachu, przenosi tez ciezar innych elementéw
konstrukcyjnych na fundamenty. Moze by¢ wymurowana z: cegiet lub pustakéw ceramicznych, betonu
komorkowego, silikatéw lub keramzytobetonu. Szczegdlnie popularna jest ceramika - wybiera¢ mozna
miedzy pustakami MAX lub UNI, albo uzy¢ pustakéw poryzowanych, o lepszych parametrach
izolacyjnosci cieplnej. Sposrdd betondw komdrkowych na pierwsze miejsce wysuwajg sie biate bloczki,
pozbawione domieszek popiotdw lotnych. Elementy muruje sie tradycyjng zaprawg cementowo-
wapienng o grubych spoinach (zazwyczaj ok. 12 mm) lub drozszg, ale majacg lepszg izolacyjnosc¢ -
zaprawag cieptochronng. Elementy doktadne wymiarowo, jak np. bloczki z betonu komdérkowego taczy
sie cienkowarstwowg zaprawa klejowa. Mozna tez murowac tylko na spoine pozioma. Do tego celu
nadaja sie bloczki z wyprofilowanym na wezszym boku wpustem i wypustem. Te wyztobienia
pozwalajg bowiem na stabilne potgczenie elementdw Sciennych bez zaprawy.

Elementy Scienne nalezy uktada¢ w kolejnych warstwach z przesunieciem o ok. 10 cm. Oznacza to, ze
pionowa spoina miedzy nimi nie wypadnie w jednej linii. Grubo$¢ Sciany noénej powinna zazwyczaj
wynosi¢ min. 24 cm. Takg szerokoS¢ majg pustaki i bloczki. Jesli natomiast $ciane wznosi sie z cegiet,
muszg by¢ ukfadane tylko gtdwkowo - czyli prostopadle do lica muru.

Izolacja cieplna

Do ocieplania Scian dwuwarstwowych uzywa sie styropianu lub wetny mineralnej o grubosci od 12 do
20 cm. Materiat mocuije sie do $cian zewnetrznych na klej. Potgczenie mozna wzmocnic kotkami,
jednak w przypadku doméw jednorodzinnych nie jest to konieczne. Ocieplenie z wetny ukfada sie
trudniej niz ze styropianu. Moze tez wnika¢ w nie wilgo¢, dlatego powinny by¢ wykanczane tynkami
paroprzepuszczalnymi. Stosuje sie zatem cienkowarstwowy tynk mineralny, silikatowy lub silikonowy.
Jedng z funkgji izolacji jest tez likwidacja mostkow termicznych, czyli miejsc zwiekszonej ucieczki
ciepfa. Powstajg one w murze w miejscach tradycyjnych, szerokich spoin oraz tam, gdzie sg elementy
betonowe, czyli nadproza i wiefice. Zreszta, aby zachowaé taki sam wspdétczynnik przenikania ciepta
dla catej sciany, wielu producentéw zaréwno betonu komdrkowego, jak i ceramiki oferuje nie tylko
elementy murowe, ale takze uzupetniajagce.

Miejscami szczegdlnie narazonymi na powstawanie mostkow termicznych sg narozniki $cian
zewnetrznych. Dlatego miejsca te powinny by¢ szczegdlnie starannie okryte materiatem izolacyjnym.



Kluczowym momentem w ukfadaniu ocieplenia jest poczatek prac. Wowczas musi zostac
przymocowana do $ciany konstrukcyjnej listwa tzw. startowa lub poczatkowa - wykonana z aluminium
- na ktorej oparta bedzie cata izolacja. Listwa musi by¢ szczegdlnie starannie wypoziomowana,
bowiem korekta uktadu ptyt izolacji w kolejnych jej rzedach jest bardzo utrudniona.

Elewacja

Po ociepleniu Sciany konieczne jest wykonczenie jej w taki sposéb, by budynek byt nie tylko
estetyczny, ale tez aby izolacja nie ulegta zawilgoceniu i zniszczeniu. NajczesSciej stosuje sie szlachetne
tynki cienkowarstwowe. Przed potozeniem tynku warstwa ocieplenia musi zosta¢ pokryta zaprawg
klejowa, w ktorej zatapia sie siatke zbrojgca z widkna szklanego. Ma to na celu wzmocnienie
powierzchni Sciany i poprawienie przylegania tynku.

Wybdr kolordw i faktury tynkdw jest bardzo bogaty. Mozna tez natozyc¢ tynk niebarwiony i po jego
wyschnieciu pomalowac Sciany.

Cokot sciany dwuwarstwowej

Réwniez ta cze$¢ budynku musi by¢ izolowana termicznie. Ocieplenie oprocz swojej podstawowej
funkcji musi tez by¢ nienasigkliwe, gdyz ma ono kontakt ze stale wilgotnym gruntem. Najczesciej
stosuje sie wiec piyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS lub styropianu EPS P. Ocieplenie mozna takze
wykonac z wetny mineralnej, przeznaczonej do kontaktu z gruntem. Jest ona odporna na wilgoc.

Wykonczeniem cokotu moze byc¢ tynk cienkowarstwowy. Mozliwe jest jednak wykonanie cokotu w
technologii tréjwarstwowej. Wéwczas warstwg elewacyjng sg zazwyczaj cegty klinkierowe lub ptytki
oktadzinowe - klinkierowe albo kamienne. Poniewaz waga cegiet jest dos¢ duza, konieczne jest
wykonanie ponizej poziomu gruntu konsoli wsporczej zwigzanej ze $ciang fundamentowa. Konsole
zazwyczaj wykonuje sie jako zelbetowg belke o przekroju prostokatnym lub tréjkatnym, potaczong z
fundamentem zabetonowanymi kotwami.

Budowa $cian tréjwarstwowych



Sciana tréjwarstwowa moze miec od 40 do ponad 50 cm gruboéci. Warstwa noéna przenosi
obcigzenia, izolacyjna odpowiada za ochrone termiczng i akustyczng, zas warstwa licowa (elewacyjna)
zabezpiecza Sciane przed wptywami zewnetrznymi i nadaje jej estetyczny wyglad.

Szczegolnym rozwigzaniem Sciany trojwarstwowej jest Sciana ze szczeling powietrzng, ktora jest
niezbedna przy ocieplaniu konstrukcji wetng mineralna.

PPrzy dwuetapowym najpierw wznosi sie $ciany nosne i nakrywa je dachem, a nastepnie uktada
izolacje cieplng z wetny mineralnej lub styropianu. Ostatnig czynnoscig jest wykonanie warstwy
zewnetrznej, do ktorej mozna uzyc¢ cegiet klinkierowych, sidingu lub innego materiatu.

Murowanie

Zaleznie od zastosowanego materiatu Sciennego, warstwe noSng muruje sie na grube lub cienkie
spoiny. Uzywa sie zwyktych zapraw cementowo-wapiennych w postaci gotowych mieszanek lub
przygotowywanych na budowie. Elementy o najwyzszej doktadnosci wymiardw, jak np. bloczki z
betonu komérkowego, taczy sie na cienkowarstwowe zaprawy klejowe. Cegty ceramiczne i silikatowe
muruje sie na tradycyjne zaprawy. Podczas wznoszenia muru nalezy zwroci¢ uwage, aby zaprawa nie
zwisata ze spoiny ani nie wpadata pomiedzy Sciane nosng a ostonowa. W przypadku konstrukcji ze
szczeling moze to doprowadzi¢ do przegrodzenia jej Swiatfa lub zatkania dolnych otworéow
wentylacyjnych. Zadaniem szczeliny wentylacyjnej jest umozliwienie ruchu powietrza od dotu do gory.
Dzieki temu nie istnieje ryzyko zawilgocenia izolacji termicznej.

Szczegdlnie starannie trzeba wykonywac spoiny w Scianach ostonowych niewymagajgcych tynkowania,
gdyz mogg one popsuc wyglad elewacji. Decydujgc sie na wybdr materiatu konstrukcyjnego na Sciany
tréjwarstwowe nalezy wzig¢ pod uwage tatwos¢ pdzniejszej obrdbki, o czym, niestety, wiele osob
zapomina. Odpowiedni wybdr materiatu konstrukcyjnego zaoszczedza czas i pienigdze podczas
wykanczania Scian wewnatrz budynku.

Kotwienie

Kotwy wigzg warstwe no$ng z elewacyjng. Rozmieszcza sie je w co drugiej lub w co trzeciej spoinie
poziomej $ciany no$nej, w rozstawie co ok. 50 cm. Elementy $ciany nos$nej powinny miec te same



wymiary co elewacyjnej lub stanowi¢ ich wielokrotnos¢. Wéowczas uniknie sie doginania kotew po to,
by trafity w spoiny w obu warstwach murdw.

Kotwy osadza sie w spoinie na gtebokos¢ min. 5 cm. Ich dlugos$é musi by¢ tak dobrana, aby réwniez w
warstwe elewacyjng wchodzity na te samg gtebokos$¢. Mozna stosowac kotwy z ocynkowanego drutu
stalowego o S$rednicy 4-6 mm, ale sg tez mocowania wyspecjalizowane: do $cian murowanych na
zwykte spoiny uzywa sie kotew o Srednicy 4 mm, zagietych z jednej strony, zas do murowanych na
cienkie spoiny - kotew spfaszczonych z jednej strony lub wykonanych z ptaskownika. Wetne mineralng
mocuje sie kotwami wbijanymi lub wkrecanymi, wyposazonymi w talerzyk dociskowy. Kapinos, czyli
specjalnie uksztattowany rowek, odprowadza skraplajgca sie wilgo¢ do szczeliny powietrznej, z ktorej
nastepnie odparowuije.

Koncowki kotew w obu warstwach powinny by¢ zagiete na co najmniej 3 cm. Na 1 m2 muru powinno
znalez¢ sie 5 kotew w rozstawie 75x50 cm (pion x poziom). W naroznikach i wokot otwordw
budowlanych kotwy muszg by¢ rozmieszczone co 25 cm. W Scianach ze szczeling powietrzng stosuje
sie kotwy z kapinosem, ktory musi sie znajdowaé w szczelinie. W najnizszym punkcie Sciany
wentylowanej nalezy umiesci¢ otwory odptywowe, ktdre odprowadzg nadmiar skroplin na zewnatrz.

Ocieplenie

Pomiedzy ptytami materiatu izolacyjnego nie mogg pozostawac jakiekolwiek przerwy, bowiem miejsca
te moga stac sie mostkami termicznymi.

Styropian - ptyty nalezy uklada¢ w dwoch warstwach, przy czym w kazdej poszczegdine elementy
muszg by¢ przesuniete wzgledem siebie w pionie i poziomie o 10-15 cm. Ztgcza piyt z drugiej warstwy
nie mogaq sie pokrywac ze zlgczami w pierwszej warstwie. Rowniez te miejsca mogg by¢ mostkami
termicznymi. Mase klejacg nalezy nanosic¢ na piyty styropianowe tak, by na obwodzie ptyty znajdowat
sie ciggty pas szerokosci co najmniej 3 cm, za$ na pozostatej powierzchni placki kleju o $rednicy 8-12
cm. Grubo$¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 1 cm. Po natozeniu zaprawy, ptyte nalezy
docisng¢ do Sciany az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sgsiednimi ptytami. Mase klejgca wycisnietg
poza ptyte nalezy usungc. Styropian mozna mocowac takze za pomocg tgcznikdw z tworzywa
sztucznego, w liczbie min. 4-5 na 1 m2 Sciany; gtebokos¢ zakotwienia w Scianie konstrukcyjnej - min.
6 cm.

Welna mineralna - na zamocowane w $cianie konstrukcyjnej kotwy nabija sie ptyty izolacji i dociska
talerzykami dociskowymi. Przypominamy, ze styki ptyt muszg by¢ szczelne. Izolacje z wetny mineralnej
nalezy uktada¢ bardzo starannie. Materiat nie moze sie wybrzuszac i musi by¢ réwno docisniety do
Sciany konstrukcyjnej. W przypadku ocieplania Sciany tréjwarstwowej wetng mineralng niezbedne jest
zachowanie szczeliny wentylacyjnej, warto wiec w tym przypadku uzy¢ kotew z tulejkami
dystansowymi. Zapewnig one identyczng wielko$¢ szczeliny w kazdym jej miejscu. Kotwy nie mogg
wypadac¢ w pionie w jednej linii. Kolejne rzedy powinny by¢ przesuniete o ok. 50 cm.



Wykonczenie $ciany trojwarstowej

Warstwa elewacyjna w domach jednorodzinnych moze mie¢ grubo$é 6-12 cm. Jesli planuje sie
wykonanie jej z cegiet silikatowych nieotynkowanych, wymagajg one zaimpregnowania.

Zmniejszy to nasigkliwo$¢ elewacji i podatnos$¢ na zabrudzenie. Konieczne jest wykonanie w Scianie
szczelin dylatacyjnych poziomych co 12 m oraz pionowych co: 12 m, gdy jest wznoszona z cegiet
ceramicznych petnych i 8 m w przypadku cegiet silikatowych lub betonowych. Dylatacje wypetnia sie
trwale elastyczng masa, np. akrylem.

Jesli konstrukcja Sciany tréjwarstwowej zaktada szczeline wentylacyjng, wowczas jej szerokosc
powinna wynosi¢ 2,5-5 cm, a na catej wysokosci Sciany nie mogg znajdowac sie jakiekolwiek
przegrody. Przeptyw powietrza pod elewacjg umozliwiajg otwory wentylacyjne umieszczone u dotu i u
géry Sciany. Wykonuije sie je przez pozostawienie pustych spoin pionowych w odstepach co ok. 1 m.
Otwory powinny by¢ ostoniete kratkami z tworzywa, co zabezpieczy $ciane przed przedostawaniem sie
do jej wnetrza owadow.

Jezeli warstwa ostonowa jest wysunieta poza obrys cokotu o ponad 2 cm, jej wysokos¢ nie powinna
przekracza¢ 3 m.

Materialy murowe

Cegly - wykonywane sg z gliny, zapraw wapiennych, cementowych, betonu. Ze wzgledu na mate
rozmiary (6,5 x 12 x 25 cm) mozna z nich murowac stropy, stupy, sklepienia czy tuki. Jednak
budowanie z cegiet jest dosy¢ czasochtonne. Obecnie w Polsce stosowane sg dwa systemy
wymiarowania cegiet:

o tradycyjny - dtugos$¢ cegty wynosi 25 cm, szeroko$¢ 12 cm, wysokosSc 6,5 cm. Grubo$¢ spoiny
przyjmuje sie 10 mm. Cegty podwdijne i potrojne sg wielokrotnoscig 6,5 cm;

e modularny - oparty jest na zatozeniu modutu 10 cm zaréwno co do wysokosci, szerokoSci i
dtugosci cegly wraz z dodatkiem na spoine 12 mm.

Cegta budowlana - ma znormalizowane wymiary 25 x 12 x 6,5 cm, produkowana jest w klasach 5;
7,5; 10; 15; 20 (klasa cegty to liczba okres$lajgca wytrzymatos$¢ cegty na Sciskanie w MPa). Cegta klasy



5 nie nadaje sie do murowania Scian zewnetrznych, gdyz nie jest mrozoodporna. Aby cegty byty
Izejsze, mogg miec pionowe dragzenia, ktdre nie mogg jednak stanowi¢ wiecej niz 15% powierzchni
podstawy.

Cegta kratowka - ma wymiary podobnie jak cegta petna, ale zréznicowang wysoko$¢é: K1 - 6,5 cm,
K2 - 14 cm, K3K - 18,8 cm, K3 - 22 cm i produkowana jest w klasach 10, 15 oraz 20. Ma pionowe
drazenia w ksztatcie rombdw, tworzgce charakterystyczng kratke. Powierzchnie boczne sg rowkowane,
co zwieksza przyczepnos¢ zaprawy. Cegty kratowki mogg by¢ uzywane do wznoszenia muréw dwu- i
trojwarstwowych. Nie jest zalecane uzywanie ich do budowy fundamentéw oraz Scian
fundamentowych, gdyz sg bardzo nasigkliwe.

Cegta dziurawka - ma wymiary typowej cegty petnej, jest produkowana w klasach 3,5 5. Ma
najczesciej dwa lub trzy podtuzne otwory, w zwigzku z czym jest duzo Izejsza i ma lepsze wiasnosci
izolacyjne. Cegta dziurawka moze by¢ stosowana do wewnetrznych Scian dziatowych lub warstw
ostonowych w $cianach trojwarstwowych.

Cegta modularna - dostosowana jest do dziesietnego systemu wymiarowania Scian. Produkowana
jest w klasach 10, 15 i 20 oraz w dwdch odmianach - wysokosci 18,8 cm i 22 cm; ma pionowe
drazenia. Nadaje sie do wykonywania $cian dziatowych, jak tez warstwy ostonowej w $cianach
tréjwarstwowych.



Cegta klinkierowa - produkowana ze specjalnych gatunkéw glin ogniotrwatych. Jest bardzo
wytrzymata na Sciskanie - wystepuje w klasach 25 (tylko klinkier elewacyjny), 30, 35, 45 i 60,
charakteryzuje sie bardzo matg nasigkliwoscig - do 6%. Wymiary cegiet klinkierowych to 25 x 12 x 6,5
cm lub 24 x 11,5 x 5,2/7,1 cm. Cegty te mozna stosowac w $rodowisku agresywnym chemicznie.
Mozna z nich budowac zaréwno Sciany nosne, jak i ostonowe. Produkowane sg w r6znych kolorach, o
fakturze gtadkiej lub ryflowanej i powierzchni szkliwionej badz nieszkliwionej.

Pustak - stuzy gtéwnie do wykonywania $cian nosnych, ma zawsze drazenia i wymiary wieksze od
cegiet. Gldwne zalety to nieduza waga i duze rozmiary, co znacznie skraca czas robot budowlanych. Z
pustakéw nie nalezy murowaé scian fundamentowych.

Pustak MAX - pustak o najwiekszych wymiarach, drgzenia stanowigce 42% podstawy sg utozone
rownolegle do szerokosci elementu.

MAX jest produkowany w klasach 10, 15, 20, o wysokosci 18,8 i 22 cm. Stuzy do wznoszenia warstw
nosnych w Scianach dwui trojwarstwowych.

Pustak U - produkowany w klasach 10, 15, 20. Jego wymiary sg dostosowane do wymiaréw cegty
budowlanej.

Pustak U rozni sie od pustaka MAX mniejszg liczbg drazen (do 40% podstawy). Stosowany jest do
budowy $cian konstrukcyjnych.

Pustak SZ - wytwarzany w klasach 10, 15, 20.Ma jeszcze mniejszg liczbe drgzen (do 38%) i wymiary
dostosowane do systemu modularnego. Stosuje sie go do $cian konstrukcyjnych i dziatowych.



Pustak wentylacyjny - do wykonywania piondw wentylacyjnych. Wystepuje w dwoch odmianach: z
otworem na kratke w $ciance bocznej i bez otworu; jego nasigkliwos¢ nie moze przekroczy¢ 12%.

Pustak dymowy - stuzy do murowania przewodéw dymowych, moze by¢ stosowany jedynie w
przypadku ogrzewania na wegiel, drewno lub inne paliwo state. Produkowany jest w wersji z otworem
bocznym lub bez. Nasigkliwo$¢ pustaka dymowego nie moze przekroczy¢ 18%.

Pustak stropowy - stosowany jako wypetnienie w stropach gestozebrowych.

Bloczki - wieksze od cegty budowlanej, od pustaka rdznig sie tym, ze nie majg drazen. Bloczki
wykonuije sie jedynie z materiatow lekkich, takich jak beton komdrkowy czy keramzyt, z innych
materiatow bytyby za ciezkie.

Wybor technologii budowy domu

Dom mozna wymurowac z réznych materiatdéw, przy czym najpopularniejsza jest - tradycyjnie juz -
ceramika, ale tez duzo buduje sie z betonu komdrkowego czy z silikatdw. Coraz wiecej jest tez
budynkéw tzw. szkieletowych oraz wznoszonych z drewna.

Domy murowane

W przypadku doméw murowanych najwazniejszy jest wybor rodzaju Sciany: jedno-, dwu- lub
tréjwarstwowa. Wptywa on na tempo prac i koszt inwestycji. Niektére materiaty murowe majq takie
parametry, ze bez problemu mozna wznosic z nich $ciany jednowarstwowe. Najbardziej jednak
popularne s3 te z warstwg ocieplenia, ktdrg najczesciej stanowi wetna mineralna lub styropian.

Od stycznia 2009 r. obowigzujg nowe przepisy dotyczace izolacyjnosci Scian. Obecnie jej wspdtczynnik
U musi by¢ mniejszy niz 0,3 W/m2K. Poniewaz jednak jednoczes$nie weszty w zycie paszporty
energetyczne, moze sie okaza¢, ze Sciana spetniajgca wymagania jest mimo wszystko "zimna",
niepozwalajgca na zaklasyfikowanie jej jako energooszczednej. Dlatego, pomimo iz $ciana
jednowarstwowa moze mie¢ wspotczynnik U wynoszacy nawet 0,26 W/m2K, to jednak najczesciej
wznosi sie $ciany dwu- i tréjwarstwowe. Przy czym te pierwsze sg najtansze i najtatwiej modyfikowac
technologie budowy. Maja tez wady, a wérdd nich na pierwsze miejsce wysuwa sie gorsza odpornos¢
na ogien. Jest tez problem z niszczeniem izolacji termicznej przez zwierzeta.

Analizujgc koszty budowy domu, trzeba stwierdzi¢, ze mury i izolacje stanowig zaledwie 1/3 ceny
stanu surowego. Przy czym koszty materiatdw do wzniesienia Sciany dwui trojwarstwowej sg zblizone,
rozne sg natomiast kwoty za robocizne - zdecydowanie na niekorzy$¢ Scian tréjwarstowych, jako
najbardziej skomplikowanych.



Technologii murowanych jest kilka, a niektorzy producenci materiatéw oferuja, oprocz elementéw
$ciennych takze m.in. nadproza.

Ceramika

Asortyment wyrobow pozwala na wybudowanie catego domu z jednego rodzaju materiatu. Jesli zalezy
nam na dobrej izolacyjnosci termicznej, mozna siegnac po tzw. cieptg ceramike, poryzowang. Oprocz
cegiet produkowane sg takze pustaki: szczelinowe oraz poryzowane. Te ostatnie nadajg sie na Sciany
jednowarstwowe.

Foto: CRH Klinkier

Produkuje sie cegly petne, kratowki, dziurawki, cegty modularne oraz pustaki ceramiczne. Ze wzgledu
na stabe wiasciwosci termoizolacyjne ceramiki tradycyjnej uzywa sie do budowy $cian dwu- lub
tréjwarstwowych:

e w Scianie dwuwarstwowej warstwa no$na ma najczesciej grubos¢ 19-29 cm, warstwa
ocieplenia ze styropianu okoto 12 cm, wykonczeniem jest tynk cienkowarstwowy;
e w Scianie trojwarstwowej czesto stosuje sie cegte klinkierowa, stanowigcg elewacje budynku.

Zaletami $cian warstwowych z ceramiki tradycyjnej sa:

e dobra izolacyjnosc¢ i akumulacyjnosc cieplna;
¢ duza odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne;
e bardzo dobre "oddychanie", czyli przepuszczanie pary wodnej i nie zatrzymywanie wilgoci.

Materiaty te majg duzo lepsze wiasnosci termoizolacyjne niz ceramika tradycyjna. Elementy
poryzowane produkuje sie z gliny wymieszanej z maczka drzewng lub trocinami. Podczas procesu
wypalania te dodatki spalajg sie catkowicie - w ten sposob powstajg mikropory wypetnione
powietrzem. Z pustakéw poryzowanych mozna wykonywac, w przeciwienstwie do ceramiki
tradycyjnej, mury jednowarstwowe o grubosci 36,5-44 cm. Mury dwuwarstwowe wymagajg ocieplenia
styropianem grubosci ok. 8 cm, natomiast trojwarstwowe - okoto 6 cm.

Pustaki muruje sie na specjalng zaprawe cieptochronng.

Do zalet ceramiki poryzowanej mozna zaliczy¢:



mozliwos¢ wykonywania $cian jednowarstwowych;
dobrg izolacyjno$¢ akustyczng;

maty ciezar;

tatwosc ciecia.

Pewng wade stanowi kruchos$¢ tego materiatu.

Silikaty

Czyli cegly wapienno-piaskowe stuzg do wznoszenia $cian warstwowych; majg zbyt stabg izolacyjnosc¢
termiczng, zeby mozna bylo wykonywac Sciany jednowarstwowe. Stosuje sie cegty i bloczki - petne
oraz z otworami, ktére mozna murowac na spoine tradycyjng oraz cienkg. Dostepne sg tez elementy
wyposazone we wpusty i wypusty oraz cegty elewacyjne.
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Elementy silikatowe to:

e cegtly petne i bloki drazone - do budowania $cian wewnetrznych no$nych oraz warstw no$nych
$cian zewnetrznych;

pustaki dziatowe i ksztattki - do dziatowych $cian wewnetrznych;

bloczki wentylacyjne;

bloczki i ksztattki - do elementdéw matej architektury;

cegly i ptytki elewacyjne.

Beton komérkowy

Elementy majg niewielkg wage i dobre wiasciwosci izolacyjne. Ich wymiary (59x24x24 cm) znacznie
przyspieszajg prace. Dostepne sg szare bloczki, zawierajgce popioty lotne (tzw. siporeks) oraz biate - z
dodatkiem piasku, drozsze, ale bardziej "ekologiczne". Wyprofilowanie bokéw we wpusty i wypusty
pozwala murowaé na cienkie spoiny i nie stosowa¢ spoin pionowych. Mozna z nich budowac
zewnetrzne Sciany jednowarstwowe.



Foto: H+H Polska

Podstawowe parametry: marka - okresla Srednig wytrzymatos¢ na $ciskanie w stanie suchym, odmiana
- Srednig gestos¢ objetosciowg w stanie suchym, klasa - wytrzymatos¢ na Sciskanie.

Bloczki z betonu komorkowego produkowane sg w czterech odmianach M400, M500, M600, M700.
Liczba przy literze M oznacza gesto$¢ objetosciowg w kg/m3. Im mniejsza gestos¢, tym lepsza
izolacyjnos¢, natomiast mniejsza wytrzymatos¢ na Sciskanie. Produkowane sg bloczki w nastepujacych
klasach: 1,5; 2,0; 3,0; 4,0; 5,0; 6,0; 7,0. Na Sciany konstrukcyjne nosne mogg by¢ stosowane
elementy o marce minimum 4,0 i gestosci objetosciowej wiekszej od 550 kg/ms3.

Elementy z betonu komdrkowego sg dos¢ kruche, nalezy wiec zapewni¢ odpowiedni transport. Bloczki
trzeba chronic¢ przed zawilgoceniem - majg znaczng nasigkliwos¢; zawilgocenie materiatu w zimie
moze prowadzi¢ do przemarzania Sciany.

Betony lekkie

Keramzytobeton - podstawowym elementem jest pustak wyprofilowany po bokach we wpust i wypust;
wewnetrzne otwory mogg by¢ dodatkowo wypetnione styropianem. Z keramzytobetonu mozna
budowac $ciany jednowarstwowe o wspotczynniku U=0,29 W/m2K.
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Trocinobeton - produkowane sg elementy $cienne, belki i pustaki stropowe. Pustak ma 5 komor, z
czego trzy sg otworami konstrukcyjnymi, przeznaczonymi do zalania betonem, dwie zas wypetnia sie
materiatem izolacyjnym: granulowang wetng mineralng lub wiéknami celulozy. Wspotczynnik U Sciany
wynosi 0,25 W/m2K. W tej technologii mozna wznosi¢ tylko budynki do trzech kondygnacji i musza
by¢ one posadowione min. 40 cm nad poziomem gruntu.



Szalunek tracony

Sciany wznoszone s z pustych w érodku elementéw, uktadanych najczesciej po kilka warstw i
nastepnie zalewanych od gory betonem. Wewnatrz elementéw umieszcza sie zbrojenie, a ich Scianki
zewnetrzne tworzg wiasnie 6w szalunek, ktérego nie usuwa sie po wzniesieniu $cian.

Beton - pustaki tzw. szalunkowe wykonane s3g z wibroprasowanego betonu klasy B 15. Dostepne s
elementy stuzace do wznoszenia $cian (takze fundamentowych) oraz kompletne systemy. Betonowe
pustaki majg bardzo gtadka powierzchnie, dzieki czemu wzniesione $ciany wewnatrz wymadaja tylko
szpachlowania i mozna je wykancza¢, np. tapetujac lub malujac.

Keramzytobeton - elementy sg wyposazane we wpust i wypust, majg rézng liczbe komoér. Mozna z
nich wznosi¢ Sciany zewnetrzne jedno-, wielowarstwowe, ciany wewnetrzne nosne oraz $cianki
dziatowe.

Styropian - ksztattki z twardego styropianu majg zamki utatwiajgce taczenie. Elementy Scienne
sktadajg sie z ksztattek prostych, naroznych prawych i lewych zakrecajacych pod réznymi katami,
nadprozy oraz ksztattek zawiasowych o regulowanym kacie. Niektorzy producenci oferujg elementy
dachowe wyposazone w specjalne schodki, ktore zastepuja taty. Dostepne na rynku systemy rdznig sie
nieco miedzy sobg.

Technologie szkieletowe
Wznoszone sg na bazie szkieletu drewnianego oraz stalowego.

Szkielet drewniany - do konstrukgji $cian, stropu i dachu mocuje sie poszycie z ptyt lub desek,
wewnatrz ukfada sie izolacje z welny mineralnej, ostonietej paro- i wiatroizolacjg. Sciany od wewnatrz
sg wykanczane ptytami g-k, z zewnatrz ocieplane wetng mineralng i pokrywane tynkiem. Wspotczynnik
U éciany wynosi ok. 0,24 W/m2K.

Szkielet stalowy - konstrukcje nosng domu stanowig zimnogiete elementy stalowe wykonane z
ocynkowanych blach o grubosci 0,9-1,5 mm. taczy sie je w panele, ktdre tworzg konstrukcje Scian.
Sciana od wewnatrz jest obtozona ptytami g-k, termoizolacje z wetny mineralnej chroni wiatroi
paroizolacja, z zewnatrz umieszcza sie wodoodporng ptyte widrowgq lub sklejke. Sciany ociepla sie z
zewnatrz ryflowanymi ptytami styropianowymi grubosci 5-8 cm. Wspdtczynnik U $ciany wynosi 0,25-
0,28 W/m2K.



Domy drewniane

Ich budowg zajmujq sie wyspecjalizowane firmy. Najczesciej inwestor musi we wiasnym zakresie
przygotowac fundament.

Firmy majg katalogi wtasnych projektéw. Domy takie ocieplane sg wetng mineralng od wewnatrz, zeby
nie zakrywa¢ drewnianej elewacji. Wspdtczynnik U, w zaleznosci od grubosci ocieplenia, wynosi 0,25-
0,3 W/mz2K.

Domy wznosi sie z bali o grubosci 6-9 cm lub z okraglakow.
Spotykane sg dwa rodzaje konstrukciji:

e blokowy (wiencowy) - bale uktadane sg jeden na drugim i tgczone na piéro-wpust. W
naroznikach domu bale sg tgczone na tzw. jaskotczy ogon;

o dylowy - na konstrukcje sktadajg sie poziome bale i pionowe stupy. Stupy umieszcza sie przy
oknach i drzwiach, za$ bale wsuwa w wyciecia stupéw.

Obserwujac rynek inwestycji mieszkaniowych w Polsce wyraznie widac, ze technologie murowane sg
znacznie bardziej popularne od budownictwa drewnianego, szkieletowe za$ dopiero w ostatnim czasie
szybciej sie rozwija.

Nie wskazujemy, ktory materiat budowlany jest lepszy, poniewaz kazdy z nich ma swoje wady i zalety.
Dokonujac wyboru nalezy brac pod uwage szereg czynnikow, a wérod nich wytrzymatoS¢ elementow
murowych. Sciany no$ne muszg mie¢ zatem odpowiednig grubosc¢ - o czym decyduje architekt -
muszg by¢ tez odpowiednio zaizolowane, aby elementy nosne budynku nie zamakaty, gdyz to
powoduje ich degradacje.
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